
ी-सदाय के आचाय िववसेन

िजस कार संसार म  काय चलाने के िलये मनुय को सहायक की आवयकता होती है। उसी कार
सृिट के पालनकता ीहिर को भी अपना काय करने के िलए सहायक की आवयकता पड़ती है। इसी
योजन से ीहिर के भी मुय 16 पाषद यानी सहायक ह , िजनको समय-समय पर समाज को साथक
संदेश देने के िलए ीहिर पृवी पर भेजते रहते ह । मायता है िक आज भी उनम  से कुछ पृवी पर
भ मण करते ह  और ीहिर के भत को संकट से बचाते ह , धम पथ पर चलाते ह । वे िनिदट काय करने
के िलए हमेशा तपर रहते ह . सबकी अपनी-अपनी भिूमकाएं ह , िजह  वे परूी िनठा के साथ िनभाते ह .
इनके नाम ह  – िववसेन, जय, िवजय, बल और बल। इनके बारे म  माना जाता है िक ये भत का
मंगल करते ह  और ीहिर के ित शु भाव रख कर भी उनकी लीला म  सहयोग करते ह । जैसे कंुभकण
व रावण, ीहिर के जय व िवजय नामक पाषद ही थे। नद, सुनद, सुभद ,भद  के बारे म  कहा जाता है
िक ये रोग को नट करते ह । चंड, चंड, कुमुद और कुमुदा ीहिर के भत के िलए परम िवनीत व
अित कृपालु बन कर सेवा करते ह । शील, सुशील व सुषेण ीहिर के भावुक भत का बराबर यान
रखते ह ।

ये सोलह पाषद ीहिर की सेवा म  बड़े ही कुशल ह  और इसी कारण माना जाता है िक नारायण के पास
इनकी सेवा से जदी पहंुचा जा सकता है। जैसे ीहिर ह , वैसे ही उनके ये 16 पाषद भी ह । केवल
ीहिर के व थल पर ीवस और गले म  कौतुभ मिण पाषद के पास नही ंहोती। जहां-जहां हिर
बोल, नारायण-नारायण बोला जाता है, वहां-वहां ये पाषद पहंुच जाते ह । ीहिर की भित ात करने
म  जुटे भत को इन सभी पाषद का भी नाम मरण करना चािहए। पापी अजािमल को ‘नारायण-
नारायण’ करने पर इन पाषद ने ही यम पाश से छुड़ाया था। सभी पाषद ीलमीनारायण की सेवा
करके उह  सन करने म  बहुत चतुर ह . वे सभी भजन म  आनद पाने वाले भत का िहत करते ह .
भगवान के सभी पाषद वभाव से ही िस और िनयमुत ह . वे सदा भगवान ्के यान म  मन रहते ह .
ेमभाव से पणू दृिटकोण से भत का पालन करते ह .

िववसेन कलयुग के ी सदाय के थम आचाय :
ी सदाय की गु परपरा भगवान ्ीमनारायण से ारंभ होती है । भगवान ्ीमनारायण अपनी
अकारण िनह तुक कृपा से, इस भौितक जगत से ब जीवामा (अथात जीव) का उार करने कृत
संकप िलये हुये है । जीवामा को शु बुदि्ध, और िचरथािय सुखदायक आनदमय जीवन, भौितक
देह के याग के बाद (यािन परमपद म  भगवद-्क कय) दान करने की िज़मेदारी वयं ले रखी है ।
असंय कयाण गुण से पिरपणू एपेमान (भगवान ीमनारायण – िय :पित अथात ीमहा-
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लमीजी के पित) , ी वैकुठ म  अपनी देिवयो (माता ीदेवी, भदेूवी, नीळादेवी) के साथ िबराजमान ह
, जहाँ सदैव िनय-सरूी (गडावार, िववसेनजी, अनतशेषजी ) इयािद भगवान की िनय सेवा म
लीन है। इन अनुयाियय की मायता है िक भगवान ्नारायण ने अपनी शित ी (लमी) को अयाम
ान दान िकया। तदुपरांत लमी ने वही अयाम ान िववसेन को िदया। वे िवणु जी के
िनमालयधारी कहे जाते ह ।

िववसेना को संकृत म  वसेन कहा जाता है। िववसेना , िजसे सेनाई मुदलवार (सेना मुदिलयार)
और सेनािधपित ( सेना-मुख ) के नाम से भी जाना जाता है। वे िहंद ूदेवता िवणु की सेना के कमांडर-
इन-चीफ ह । वैकंुठ के अपने िदय िनवास के ारपाल और क के प म  सेवा करते ह  । तं के अवतार
के प म  , वैखानस और ी वैणववाद म  िकसी भी अनुठान या समारोह से पहले िववकसेन की पजूा
की जाती है।संदाय उनका वैखानस और पंचरा मंिदर परंपराओं म  एक महवपणू थान है , जहां
मंिदर उसव असर उनकी पजूा और जुलसू के साथ शु होते ह ।

िवववसेन का ितमा िवान :-
िवव ब ांड या संपणू सृिट है और सेना सेना है। िजस कार ब ांड के हर कोने और कोने म  भगवान
की सेना है, वे िववकसेन ह । कूम पुराण म  िववकसेन का वणन िवणु के एक िहसे से हुआ है, जो
एक शंख (शंख ) , सुदशन च (िडकस) और गदा (गदा) लेकर और अपने गु की तरह पीले कपड़े
पहने हुए ह । कािलका पुराण म  उह  िवणु के पिरचारक के प म  विणत िकया गया है, िजनकी चार
भुजाएं ह , और उनका रंग लाल और भरूा है। वह सफेद कमल पर िवराजमान है, लंबी दाढ़ी रखता है
और उलझे हुए बाल पहनता है। उनके हाथ म  कमल, गदा, शंख और च ह । पंचरा पाठ लमी तं
म  िववकसेन को चार भुजाओं वाला और एक शंख और कमल धारण करने का उलेख है । एक अय
उदाहरण म , कहा जाता है िक वह एक तलवार और एक लब ले जाता है, पीले कपड़े पहनता है और
उसकी आंख , दाढ़ी और भौह  और चार दांत होते ह ।एक भजन म , िटपणी यह है िक िववकसेन म  िवणु
के सभी गुण ह , िजसम  ीवस िच और उनके हिथयार शािमल ह । ितमाला व कटेवर मंिदर के
िववसेना तीक के चार हाथ ह  और उनके ऊपरी हाथ म  एक शंख (शंख ) सुदशन च (िडकस) है
और उनके िनचले हाथ जांघ ( गडा हत ) और अवगण हत म  ह  ।

िववकसेन वेद या धम शा ग ंथ म  कट नही ंहोते ह , लेिकन उनकी पजूा का उलेख पंचरा और
अय आगम ग ंथ म  िमलता है। िववसेना को पिव आगम शा का तीक माना जाता है।
िववकसेन के पास काम के बाद के िहसे म  उह  समिपत एक तािनया भी है, िजसम  उह  िवणु की
पनी लमी से शु होने वाले पारंपिरक ी वैणव गु परपरा (िशक और िशय के उरािधकार)
की सचूी म  शािमल िकया गया है।(ी) से नमालवर। यह ी वैणववाद पर पंचरा ग ंथ के भाव को
इंिगत करता है । रामायण म , यह उलेख िकया गया है िक ेता युग म  राम (जो िवणु के अवतार थे)
की मदद करने वाली वानर सेना के मुख सुग ीव िववकसेन के अवतार थे।
कूम पुराण म  एक शािपत िभुक या िभखारी ( िभाटन , भैरव का एक प) के प म  भगवान िशव की
वैकंुठ की याा का वणन है । वैकंुठ ार पर िववसेना का पहरा था, िजहने िशव को नही ंपहचाना
और उह  वेश नही ंकरने िदया। भैरव ने अपने भयानक पिरचारक कलावेग को िववकसेन से यु करने
का आदेश िदया। हालांिक, कलावेग को िववसेना ने हराया था। जैसे ही िववकसेन ने भैरव की ओर



आरोप लगाया, भैरव ने वयं िववकसेन को अपने िशलू से मार डाला और अपनी लाश को उस पर
लाद िदया। भैरव के इस प को कंकल या कंकलमिूत (“कंकाल वाला एक”) के प म  जाना जाता है।

िववकसेन की पजूा :-
िववकसेन वैणववाद के वैखानस संदाय म  एक महवपणू थान रखता है , जो िवणु को समिपत एक
संदाय है। िकसी भी कमकांड या समारोह की शुआत िववासेन की पजूा से होती है। भगवान िवणु
के पाषद म  इनका वही थान है जो िशव के गान म  गणेश जी का थान है। भगवती ी लमी ने
इही को ी नारायण मं की दीा दी थी। माना जाता है िक िवणु की सेना के सेनापित के प म ,
उह  अनुठान या काय को बाधाओं और बुराई से बचाने के िलए माना जाता है। ी वैणववाद म  , उह
“किठनाइय को दरू करने वाला” और चंद मा के समान चमकदार रंग के वाहक के प म  विणत िकया
गया है। रामानुज िटपणी करते ह  िक वैणव काितकेय और गणेश के थान पर िववकसेन की पजूा
करते ह ।


