
आिद शंकराचाय और कमीर ; शैव सनातन
भिूम म  आयािमक शित के अनुभव
अैत वेदात के मुख आचाय शङ्कर दरूद ट ा सामािजक िचतक थे । उहने सपणू भारतवष को
सांकृितक प से एक सू बाँधने का यास िकया, तथा इसम  वे सफल भी हुए । इस हेतु उहने
भारतवष के चार िदशाओं म  चार मठ (थम मठ पिचम म  ािरका शारदापीठ, जगनाथपुरी
गोवद्धनपीठ, उर िदशा म  बदिरकाम म  योितपी ठ तथा दिण शंृगेरीपीठ) की थापना की । तथा
‘मठानाय’ नामक ग थ म  इन मठ के सयक् सचालन हेतु िनयम भी बनाये, जो आज तक िविधवत्
पालन िकए भी जाते ह  ।

आचाय शङ्कर ने यिप उर े म  वतमान उराखड म  योितपी ठ थािपत िकया, तथािप
कमीर की ान परपरा और िवता से भी वे भलीभाँित पिरिचत थे । आिद शङ्कराचाय के िवषय म
अनेक िकंवदितयाँ वतमान म  चिलत ह  । िजनम  उनके जम एवं चतुिदभ मण सबधी उलेख ात
होते ह  । आचाय िवारय णीत शङ्करिदिवजय नामक ग थ म  उनके जम िवषयक, िदभ मण
िवषयक, शााथिवषयक अनेक न के उर ात होते ह  । शङ्करिदिवजय म  आचाय शंकर के
कमीर भ मण एवं शारदादेश भ मण सबधी उलेख भी ात होते ह  । िजससे तकालीन कमीर देश
का वैिशट एवं बौदि्धक परपरा का बोध होता है । ग थ के अनुसार भमूडल पर जबूीप सवेठ
है, उसम  भी भारतवष सवो म है, भारतवष म  भी कमीर मडल शंसनीय है। उस कमीर म  वाणी की
अिधठाी देवी शारदा देवी का िनवास है –

‘जबूीपं शयतेऽयां पृिथयां तायेतमडलं भारतायम ्।
कामीरायं मडलं त शयं याऽऽतेऽसौ शारदा वागधीशा’॥ (श.िद. १६/५५)

तथा यह शारदा देवी का मिदर चार ारमडप से युत है, उसी मिदर म  सव पीठ है । िवान के
अनुसार उस पीठ पर आरोहण करने वाला यित सव कहलाता है । मिदर के चतुद्वार म  पवूिदशा
के सव पुष पवू के दरवाजे खोलकर वेश करते थे, पिचम िदशा के सव पिचम िदशा के दरवाजे
खोलकर वेश करते ह , उर िदशा के सव उर िदशा के दरवाजे खोलकर वेश करते थे, िकतु
दिण के लोग दिण के दरवाजे नही खोल पाते थे –
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ायाः ायां पिचमाः िचमायां ये चोदीयातामुदीची ंपनाः ।
सवातद्ारमुदघ्ाटयतो दाा नं नो तदुदघ्ाटयित ॥ (श.िद. १६/५७)

एक बार आचाय शंकर भ मण करते हुए कमीर म  पहँुचे तो जब शंकराचाय जी को यह बात पता चली
तो उहने वहाँ जाकर इस िकंवदती को (बद पङे दिणी ार को कोई भी दािणाय िवान ्खोलने
म  समथ नही है, अतः उसको खुलवाने का कोई यन नही करता है) िवफल बनाने के िलए उस मिदर
म  वेश िकया । वहाँ पहँुचकर िकवाङ खोलकर जब उहने अदर जाने का यास िकया तो उसी समय
ितवािदय के समहू ने उह  रोका, तथा शङ्काराचाय ने उन सभी को शााथ हेतु आमित िकया ।
तदनतर मशः वैशेिषक, जैन, नैयाियक, साङ्य, बौ (बााथवादी, बााथानुमानवादी,
िवानवादी तथा शूयवािदय ारा), िदगबर जैन एवं मीमासंक दशन म  पारङ्गत िवान ारा
अनेक दाशिनक एवं तािक क न शङ्कराचाय से पछेू गये । शङ्कराचाय ने शात मन से िवतृत प
से उन न के उर िदए । तथा उन ितवािदय ारा ससमान उनके उर को वीकार भी िकया
गया । इसके बाद सभी शा के उर देने वाले आचाय शङ्कर की उन सभी वािदय ने पजूा की और
दिण ार खोलकर उह  वेश करने के िलए माग दान िकया, तदनतर आचाय ने उस मिदर के
दिण ार से वेश िकया –

शाेषु सव विप दवतं युरं तं समपजूयंते ।
ारं समुदघ्ाट मागं  ततो िववेशातरभमुूभागम ्॥ (श.िद. १६/८१)

शङ्करिदिवजय के इस वणन से तकालीन कमीर देश की िवपरपरा तथा िविवध सदाय के
समवय का बोध होता है । कमीर म  यह परपरा पद हवी ंशतादी तक पट प से ात होती है,
इसम  िविवध धािमक एवं दाशिनक सदाय की िवतृत परपरा है । इस कार शङ्करिदिवय के
वणन से आचाय शङ्कर के कमीर जाने और शााथ म  िविवध दशन के आचायो  ंको जीतकर शारदा
पीठ म  आढ होने का िवतृत वणन ात होता है । शङ्कराचाय दरूद टा आचाय थे, इस हेतु ही
उहने सपणू भारतवष का भ मण कर सांकृितक प से भारत वष को संगिठत िकया ।

उह  न केवल अैत वेदात का चार और सार िकया, अिपतु कमीर की शात तािक परपरा का
भी संवधन िकया । अपने ‘िपुरसुदरी’ नामक ग थ ारा शात परपरा को सपणू भारतवष म
सािरत करने का भी ेय आचाय शंकर को ही जाता है, िजसके फलवप िपुरसुदरी के िविवध
वप भारतवष के िविवध े चिलत ह  । शङ्कराचाय न केवल अैत वेदात के आचाय ह , अिपतु
भारतीय ानपरपरा के सभी िवधाओ ंके आचाय ह  । अतः आज पुनः सपणू भारतवष को एक सू
बाँधने एवं सपणू मानव समुदाय के कयाण हेतु शङ्कराचाय जी के दाशिनक िवचार को अनुभव म
लाने की आवयकता है ।

( लेखक जवाहरलाल नेह िवविवालय, नई िदली म  शोध छा ह )
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