
आिद शंकराचाय और कमीर ; शैव सनातन
भिूम म  आयािमक शित के अनुभव
अैत वेदात के मुख आचाय शङ्कर दरूद ट ा सामािजक िचतक थे । उहने सपणू भारतवष को
सांकृितक प से एक सू बाँधने का यास िकया, तथा इसम  वे सफल भी हुए । इस हेतु उहने
भारतवष के चार िदशाओं म  चार मठ (थम मठ पिचम म  ािरका शारदापीठ, जगनाथपुरी
गोवद्धनपीठ, उर िदशा म  बदिरकाम म  योितपी ठ तथा दिण शंृगेरीपीठ) की थापना की । तथा
‘मठानाय’ नामक ग थ म  इन मठ के सयक् सचालन हेतु िनयम भी बनाये, जो आज तक िविधवत्
पालन िकए भी जाते ह  ।

आचाय शङ्कर ने यिप उर े म  वतमान उराखड म  योितपी ठ थािपत िकया, तथािप
कमीर की ान परपरा और िवता से भी वे भलीभाँित पिरिचत थे । आिद शङ्कराचाय के िवषय म
अनेक िकंवदितयाँ वतमान म  चिलत ह  । िजनम  उनके जम एवं चतुिदभ मण सबधी उलेख ात
होते ह  । आचाय िवारय णीत शङ्करिदिवजय नामक ग थ म  उनके जम िवषयक, िदभ मण
िवषयक, शााथिवषयक अनेक न के उर ात होते ह  । शङ्करिदिवजय म  आचाय शंकर के
कमीर भ मण एवं शारदादेश भ मण सबधी उलेख भी ात होते ह  । िजससे तकालीन कमीर देश
का वैिशट एवं बौदि्धक परपरा का बोध होता है । ग थ के अनुसार भमूडल पर जबूीप सवेठ
है, उसम  भी भारतवष सवो म है, भारतवष म  भी कमीर मडल शंसनीय है। उस कमीर म  वाणी की
अिधठाी देवी शारदा देवी का िनवास है –

‘जबूीपं शयतेऽयां पृिथयां तायेतमडलं भारतायम ्।
कामीरायं मडलं त शयं याऽऽतेऽसौ शारदा वागधीशा’॥ (श.िद. १६/५५)

तथा यह शारदा देवी का मिदर चार ारमडप से युत है, उसी मिदर म  सव पीठ है । िवान के
अनुसार उस पीठ पर आरोहण करने वाला यित सव कहलाता है । मिदर के चतुद्वार म  पवूिदशा
के सव पुष पवू के दरवाजे खोलकर वेश करते थे, पिचम िदशा के सव पिचम िदशा के दरवाजे
खोलकर वेश करते ह , उर िदशा के सव उर िदशा के दरवाजे खोलकर वेश करते थे, िकतु
दिण के लोग दिण के दरवाजे नही खोल पाते थे –
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ायाः ायां पिचमाः िचमायां ये चोदीयातामुदीची ंपनाः ।
सवातद्ारमुदघ्ाटयतो दाा नं नो तदुदघ्ाटयित ॥ (श.िद. १६/५७)

एक बार आचाय शंकर भ मण करते हुए कमीर म  पहँुचे तो जब शंकराचाय जी को यह बात पता चली
तो उहने वहाँ जाकर इस िकंवदती को (बद पङे दिणी ार को कोई भी दािणाय िवान ्खोलने
म  समथ नही है, अतः उसको खुलवाने का कोई यन नही करता है) िवफल बनाने के िलए उस मिदर
म  वेश िकया । वहाँ पहँुचकर िकवाङ खोलकर जब उहने अदर जाने का यास िकया तो उसी समय
ितवािदय के समहू ने उह  रोका, तथा शङ्काराचाय ने उन सभी को शााथ हेतु आमित िकया ।
तदनतर मशः वैशेिषक, जैन, नैयाियक, साङ्य, बौ (बााथवादी, बााथानुमानवादी,
िवानवादी तथा शूयवािदय ारा), िदगबर जैन एवं मीमासंक दशन म  पारङ्गत िवान ारा
अनेक दाशिनक एवं तािक क न शङ्कराचाय से पछेू गये । शङ्कराचाय ने शात मन से िवतृत प
से उन न के उर िदए । तथा उन ितवािदय ारा ससमान उनके उर को वीकार भी िकया
गया । इसके बाद सभी शा के उर देने वाले आचाय शङ्कर की उन सभी वािदय ने पजूा की और
दिण ार खोलकर उह  वेश करने के िलए माग दान िकया, तदनतर आचाय ने उस मिदर के
दिण ार से वेश िकया –

शाेषु सव विप दवतं युरं तं समपजूयंते ।
ारं समुदघ्ाट मागं  ततो िववेशातरभमुूभागम ्॥ (श.िद. १६/८१)

शङ्करिदिवजय के इस वणन से तकालीन कमीर देश की िवपरपरा तथा िविवध सदाय के
समवय का बोध होता है । कमीर म  यह परपरा पद हवी ंशतादी तक पट प से ात होती है,
इसम  िविवध धािमक एवं दाशिनक सदाय की िवतृत परपरा है । इस कार शङ्करिदिवय के
वणन से आचाय शङ्कर के कमीर जाने और शााथ म  िविवध दशन के आचायो  ंको जीतकर शारदा
पीठ म  आढ होने का िवतृत वणन ात होता है । शङ्कराचाय दरूद टा आचाय थे, इस हेतु ही
उहने सपणू भारतवष का भ मण कर सांकृितक प से भारत वष को संगिठत िकया ।

उह  न केवल अैत वेदात का चार और सार िकया, अिपतु कमीर की शात तािक परपरा का
भी संवधन िकया । अपने ‘िपुरसुदरी’ नामक ग थ ारा शात परपरा को सपणू भारतवष म
सािरत करने का भी ेय आचाय शंकर को ही जाता है, िजसके फलवप िपुरसुदरी के िविवध
वप भारतवष के िविवध े चिलत ह  । शङ्कराचाय न केवल अैत वेदात के आचाय ह , अिपतु
भारतीय ानपरपरा के सभी िवधाओ ंके आचाय ह  । अतः आज पुनः सपणू भारतवष को एक सू
बाँधने एवं सपणू मानव समुदाय के कयाण हेतु शङ्कराचाय जी के दाशिनक िवचार को अनुभव म
लाने की आवयकता है ।

( लेखक जवाहरलाल नेह िवविवालय, नई िदली म  शोध छा ह )
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