
भारत की िदय िवभिूत – महान संत गु नानक
देव
महान िसख संत व गु नानक देव जी का जम 1469 ई म  रावी नदी के िकनारे िथत राय भोई की
तलवंडी म  हुआ था जो ननकाना सािहब के नाम से जाना जाता है और भारत िवभाजन म  पािकतान के
भाग म  चला गया । इनके िपता मेहता काल ूगांव के पटवारी थे और माता का नाम तृता देवी था।
उनकी एक बहन भी थी िजसका नाम नानकी था । बचपन से ही नानक म  खर बुदि्ध के लण और
सासांिरक चीज के ित उदासीनता िदखाई देती थी । पढ़ाई- िलखाई म  इनका मन कभी नही ंलगा।
सात वष की आयु म  गांव के कूल म  जब अयापक पंिडत गोपालदास ने पाठ का आरंभ अरमाला से
िकया लेिकन अयापक उस समय दंग रह गये जब नानक ने हर एक अर का अथ िलख िदया। गु
नानक के ारा िदया गया यह पहला दैिवक संदेश था।

कुछ समय बाद बालक नानक ने िवालय जाना ही छोड़ िदया। अयापक वयं उनको घर छोड़ने
आये। बालक नानक के साथ कई चमकािरक घटनाएं घिटत होने लगी ंिजससे गांव के लोग इह  िदय
शित मानने लगे। बचपन से ही इनके ित ा रखने वाले लोग म  उनकी बहन नानकी गांव के
शासक मुख थे। कहा जाता है िक गु नानक का िववाह 14 से 18 वष के बीच गुरदासपुर िजले के
बटाला के िनवासी भाई िमला की पुी सुलखनी के साथ हुआ। उनकी पनी ने दो पु को जम िदय।
लेिकन गु पािरवािरक मामल म  पड़ने वाले यित नही ंथे। उनके िपता को भी जद ही समझ म  आ
गया िक िववाह के बाद भी गु अपने आयािमक लय से पथभ ट नही ंहुए थे। वे शीघ  ही अपने
पिरवार का भार अपने वसुर पर छोड़कर अपने चार िशय मरदाना,लहना, नाला और रामदास को
लेकर याा के िलए िनकल पड़े़।

गुनानक देव ने संसार के दुख को घृणा ,झठू और छल – कपट से परे होकर देखा। इसिलए वे इस
धरती पर मानवता के नवीनीकरण के िलए िनकल पड़े। वे सचाई की मशाल िलए, अलौिकक नेह ,
मानवता की शांित और सनता के िलए चल पड़े। वे उर, दिण, पवू, पिचम चार तरफ गये और
िहंद ू,मुसलमान, बौ, जैिनय, सिूफय, रोिगय और िस के िविभन क द  का भ मण िकया। उहने
अपने मुसलमान सहयोगी मदाना जो िक एक भाई था के साथ पैदल याा की। उनकी यााओं को
पंजाबी म  उदािसयां कहा जाता है। इन यााओं म  आठ वष िबताने के बाद घर वापस लौटे।

गुनानक एक कार से सववर वादी थे। िढ़य और कुथा के तीखे व बल िवरोधी थे। उनके दशन म
वैराय के साथ साथ साथ तकालीन राजनीितक, सामािजक, धािमक िथितय पर भी िवचार िदए गए
ह  है। संत सािहय म  नानक ने नारी को उच थान िदया है। इनके उपदेश का सार यही होता था िक
ईवर एक है। िहंद,ू मुसलमान दोन पर ही इनके उपदेश का भाव पड़ता था। कुछ लोग ने ईया वश
उनकी िशकायत तकालीन शासक इब ाहीम लोदी से कर दी िजसके कारण कई िदन तक कैद म  भी रहे।
कुछ समय बाद जब पानीपत की लड़ाई म  इब ाहीम लोदी बाबर के साथ लड़ाई म  परािजत हुआ तब
कही ंजाकर गुनानक कैद से मुत हो पाये। जीवन के अंितम िदन म  गु नानक देव की याित बढ़ती
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चली गयी तथा िवचार म  भी पिरवतन हुआ। उहोन  करतारपुर नामक एक नगर को बसाया था।

अपने दैवीय वचन से उहने उपदेश िदया िक केवल अदि्वतीय परमामा की ही पजूा होनी चािहये।
कोई भी धम जो अपने मूय की रा नही ंकरता वह अपने िनन तर के िवकास को दशाता है और
आने वाले समय म  अपना अितव खो देता है । उनके संदेषका मुय तव इस कार था – ईवर एक
है, ईवर ही ेम है , वह मंिदर म  है, मिजद म  है और चारदीवारी के बाहर भी वह िवमान है। ईवर
की दृिट म  सारे मनुय समान ह  । वे सब एक ही कार जम लेते ह  और एक ही कार अंत काल को भी
ात होते ह । ईवर भित येक यित का कतय है। िजसम  जाित- पंथ ,रंगभेद की कोई भावना
नही ंहै। 40व  वष म  ही उह  सतगु के प म  मायता िमल गयी। उनके अनुयायी िसख कहलाये।

उनके उपदेश के संकलन को जपुजी सािहब कहा जाता है। िस गु ग ंथ सािहब म  भी उनके उपदेश
संदेश ह ।सभी िसख उह  पूय मानते ह  और भित भाव से उनकी पजूा करते ह ।

किव निनहाल िसंह ने िलखा है िक, “वे पिवता की मिूत थे उहने पिवता की िशा दी। वे ेम की
मिूत थे उहने ेम की िशा दी। वे नम ता की मिूत थे, नम ता की िशा दी। वे शांित और याय के दतू
थे । समानता और शुता के अवतार थे। ेम और भित का उहने उपदेश िदया। गु नानक जी ने
संदेश िदया िक वही सवेठ ईवर सब का परमेवर है।”

गु नानक जी के दशन, उनकी िशाओं और ब ांड, आकाशगंगा और इन िवषय पर उनकी गहरी
अंतदृिट के बारे म  बहुत कुछ िलखा गया है। 500 साल पहले आकाशगंगा की जानकारी लाख
चद माओं सयू और ग ह से िघरी पृवी के उनके िचण ने उस समय के लगभग सभी िवान को
अचंिभत िकया था। गु नानक जी ने समाज को मिहलाओ ंका समान करने की िशा व उपदेश िदये।
गु नानक जी म  साहस और पारदिशता के साथ मिहलाओ ंको पुष से ेठ बताया। संत गु नानक
मानव प म  एक ईवरीय आमा थे।
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