
किलकाल म  हनुमान जी की भित का महव

रामायण युग म  िदय शितय से पिरपणू होकर अवतिरत रामभत हनुमान जी को कौन नही ंजानता
और कौन नही ंमानता  रामभत हनुमान जी सवगुण सपन,बाल ब चारी और भु राम तथा उनके
भत के किठन से किठन काय करने के िलए सदा तपर ह  । हनुमान जी आज कलयुग के िनराशावादी
जीवन म  भी उसाह का संचार करते हुए आदश जीवन जीने की ेरणा दान करते ह ।

हनुमान जी के जम का उलेख अगय संिहता म  हुआ है। उनके जम की ितिथ कई थान पर चै
मास की एकादसी और कई थान पर पिूणमा मानी जाती है। हनुमान जी को अंजनीपु, पवनसुत,
शंकरसुवन, केसरीनंदन, बजरंग, आिद नाम से भी जाना जाता है। इसके अितिरत उह  महाबल,
रामदतू, फागुनसखा (अजुन के िम), िपगां, अिमतिवम, उदिधमण (समुद  को अितमण करने
वाले), सीता शोक िवनाशक ,लमण ाणदाता और दशग ीवदपदा (रावण के घमंड को दरू करने वाला)
भी कहा जाता है। हनुमान जी के ये बारह नाम उनके गुण के ोतक ह ।

ी हनुमान चिर एक जीवन दशन है। हनुमान जी के चिर म  शित संचय और उसका सदुपयोग,
भगवान की भित आिद का पणू िवकास होने के कारण व उनकी आराधना से भत म  इन गुण की
उपलिध । यिद आज के युवा हनुमान जी के जीवन चिर को अछी तरह से समझ  तो समाज की
तमाम बुराईय व िनराशावादी वातावरण का सहज अंत हो जायेगा। हनुमान जी आज के युग के िलए
एक ेठ बंधक गु भी सािबत हो सकते है। उसका कारण है िक हनुमान जी अपने वामी ीराम जी
के काम को समय परूा करके िदखा दे देते थे िफर चाहे उनके माग म  िजतनी किठन समयाय  ही य न
आय । यही कारण है िक भगवान ीराम को हनुमान जी के ित िवशेष लगाव हो गया था। भगवान
ीराम हनुमान जी के ित िवशेष कृपादृिट रखने लग गये थे। वे अपना हर किठन से किठन काम
हनुमान जी को सपते थे और ऐसा करके वे िनिचंत होकर आगे की काययोजना बनाने लग जाते थे।

मायता है िक हनुमान जी किलयुग के जाग त देव ह  जो भत को बल, बुदि्ध, िववेक दान करके
भत की रा करते ह । हनुमान जी के मरण से रोग, शोक व कट का िनवारण होता है। मानिसक
कमजोरी व दुबलता के दौर म  हनुमान जी का मरण करने मा से जीवन म  नये उसाह का संचार होता
है। हनुमाजी के चिर की सबसे बड़ी िवशेषता यह थी िक उनम  अहंकार रंचमा नही ंथा वे सदा ीराम
व उनके पिरवार के सभी सदय सिहत अपने गु, माता- िपता तथा साधु -संतो के ित नतमतक
रहते थे। हनुमान जी ने जब माता सीता की खोज के िलए रावण के अंतःपुर म  वेष िकया और रावण
की िय और उनकी संुदरता को देखा तब भी उनका मन व िवचार खिलत नही ंहुआ।
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हनुमान जयंती के िदन हनुमान जी की िवशेष पजूा अचना की जाती है। िजससे कई गुना लाभ सभी
भत को िमलता है। हनुमान जयंती के अवसर पर हनुमान जी के सभी मंिदर को बेहद भय तरीके से
सजाया जाता है। हनुमान जयंती पर उनका षोडपोचार पजून तथा ंृगार िकया जाता है।

समकािलक समाज को हनुमान जी के गुण को जीवन म  उतरने का यास करने की महती आवयकता
है। आज का समाज वाथ िलत होकर भौितक सुख के पीछे भाग रहा है, युवा वग पिचमी सयता के
संकार से ओतोत होकर अपनी ओजिवता को समात कर रहा है। नारी असमान की घटनाएँ
सामाय हो गयी ह  ऐसे म  हनुमान जी के जीवन के ेरक संग के मायम से ेरणा लेकर इन बुराईय
से बचा जा सकता है।
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