
संवेदनाओं के इंद धनुषी हाइकु

( कभी जब कोई आपकी पुतक पढ़ कर उसकी समीा िलख कर आपको नेह से भेजे तो असीम
आनद की अनुभिूत होती है। ऐसा ही काय िकया रायपुर के रहने वाले ी रमेश कुमार सोनी जी ने।
उहने मेरी िकताब की समीा की है और इतने सुदर तरीके से की है िक अपनी ही पुतक कुछ नई नई
सी लगने लगी है। आपने पुतक को मा पढ़ा ही नही ंहै उसको आमसात भी िकया है। आप के जैसे
सािहय ेमी और किवदय यित से तारीफ के शद पा कर म  धय हो गयी। उनकी िलखी समीा
आप सभी के िलए तुत हैः रचना ीवातव, लेिखका)

िहंदी हाइकु अपने पँख पसारते हुए िविवध देश की सैर पर िनकल चली है। जहाँ से भी हाइकु की आँधी
गुजरती है वह संवेदनाओ ंको गूँथते हुए महकाने लगती है। हाइकु को महज उसके ेम म  रच देने से
कोत होती है यिक हाइकु एक संपणू किवता है िजसम  काय के सभी तव होते ह । हाइकु महज
शद की जादगूरी भी नही ंऔर न ही यह अय की संवेदनाओ ंके शद बदलकर उसे नया हाइकु मानने
पर िववास करती है। कोई हाइकु तभी सुदृढ़ है जब वह िकसी हाइकुकार के िदल की इबारत से रची
गयी हो।

रचना ीवातव, अमेिरका की एक उकृट िशिका एवं सािहयकार ह । 2013 म  आपकी अवधी
अनुवाद वाले-‘मन के ार हजार’ साझा हाइकु संकलन कािशत हुई थी। इससे पवू आपकी दो अय
हाइकु-संग ह-‘भोर की मुकान’ एवं ‘याद के पाखी’ कािशत हो चुकी है। इस हाइकु संग ह- ‘सपन की
धपू’ म  कुल 460 हाइकु 29 िविवध उपशीषक के तहत तुत हुए ह । आपके हाइकु म  पक,िबब और
तीक का संुदर शदांकन हम  देखने को िमलता है जो आपकी िशप और कय को सुदृढ़ता दान करते
ह ।

लोकजीवन का च घर-संसार एवं सामािजकता के साथ ही बीतता है इसम  िरत का ताना-बाना सदैव
से महवपणू रहे ह  जो मुिकल हालात म  हम  थामते रहे ह । आपने अपने पिरवेश म  िरत के महव
को हाइकु म  िपरोया है। ये हाइकु बताते ह  िक-माँ िरत की संपणूता है,िपता गुर है तो वही ं भाई
सजग हरी है-अपनी बहन के।
बहन बाँधे/उमीद का सरूज/भाई के हाथ।
बादल िपता/चुपके से ढक ले/दद का सयू।
ठीक हूँ  शद/पेट ट है शायद/ माँ के नाम पे।
इस जीवन मे सुख-दुःख का अयाय सभी को पढ़ना होता है,िकसी को कम तो िकसी को कुछ यादा।

http://hindimedia.in/iridescent-haiku-of-sensations/


बारी-बारी से इनका आना-जाना हमारे जीवन को एकरसता से बचाते ह  तथा मानवीय संवेदनाओ ंको
सहेजते भी ह । ऐसे ही पल को आपने हाइकु का चोला पहनाया है जो पाठक के सम िशत से अपनी
उपिथित देते ह -
दद का पंछी/िपंजरा खोलूँ ,तो भी/उड़े ही नही।ं
के ना पास/ सुख की चादर म /थे कई छेद।
दे थपिकयाँ/दद सुलाए पर/ नीदं ना आए।

इस सदी ने मानवता पर सबसे बड़ी ासदी कोरोना के दद को भोगा है। िकसी ने अपने पिरजन खोए ह
तो िकसी ने एकांतवास भोगा है। इस समय म  सबने जाना िक कृित का या महव है,कतय कैसे
िनभाया जाता है और संयिमत जीवन या होता है। ऐसे ही पल को आपने हाइकु काय म  संजोया है-
सफेद कोट/ यागे नीदं अपनी/डट के खड़े।
माँग रही है/भीख ाणवायु की/साँस िचिड़या।

रंग की पोटली के तहत आपके हाइकु िबकुल ही नए िबब और तीक के साथ तुत हुए ह । इनम
शद िवयास सुदृढ़ ह ,आयाम की खुशब ूहै और संुदर मानवीयकरण भी है। ये हाइकु अपने आपको
फुसत से बाँचने की माँग करते ह -
मेहंदी रची/धरती के हाथ म / सरूज उगा।
चाँदी का रंग/बादल के माथे पे/िबजली कधी।
आठवाँ रंग/हमारे यार का है/झरे न कभी।
सुनहरी-सी/धपू बैठी मंुडेर/ पालथी मारे।

हाइकु म  कृित जब ठुमकती है तो उसे पढ़ने का आनंद अदभु्त होता है लगता है िक जैसे हम उसके
साथ ही ह , वैसे कोई भी हाइकुकार कभी भी िबना कृित वणन के अपने हाइकु को साथक नही ंबना
पाएगा। ‘िठठुरे शद’ के हाइकु ओस को गुदगुदी कर रहे ह ,खेत म  िकरण  चोर-िसपाही खेल रही ह  और
शीत ने नदी को भी भािवत िकया है। ये हाइकु पढ़ते ही अपने दृय को पाठक के सम कट करने म
सम ह -
ओस-बूँद को/गुदगुदी कर रहे ह /दबू-पियाँ।
खेल  िकरण /खेत की मँुडेर पे/चोर िसपाही।
फटी िबवाई/नदी के पैर म  भी/ठड है आई।

कृित वणन और लोकजीवन को क द  म  रखते हुए आपके हाइकु सशत ह । ‘पवत’ की संवेदना को
आपने इस तरह यत िकया है-
व िवहीन/पहाड़ सकुचाए/ लाज के मारे।

‘झील’ को नारीमय बनाते हुए अपने समीप ही महससू िकया और साड़ी के रंग से देखा तथा बख के
अनुशािसत कदमताल को दशाया है, ऐसा तभी हो सकता है जब हम इन दृय को बेहद करीब से
झाँकते ह । इसी म म  आपने अपने भीतर के सागर को भी रचा है जो वागतेय है-
हुई िसंदरूी/नीली साड़ी झील की/सरूज डूबा।



सीधी पंित म /झील के आँगन म /बख  चल ।
फेन का टीका/लहर के माथे पे/संुदर िदखे।

हमारी कृित म  ‘भोर-साँझ’ के कई िच िनय देखने को िमलते ह  फक  िसफ  इसके दृयांकन का होता
है। इन हाइकु को म ने भीतर तक महससू िकया है-
साँझ ढली तो/हुई गुलाबी ऑंख /पनघट की।

चच म  चली/दबाकर सवेरा/ भोर िचिड़या।
‘होली’ की मती योहार के इस देश म  सौहाद  का संदेश रंग के साथ दे रहे ह । कृित भी वसंत के
आगोश म  अपने रंग की मदमतता िबखेरकर झमू जाने को आमंित करती है, कुछ ऐसा ही कहते हुए
ये हाइकु बौराए हुए ह -
फागुन आया/पे हुए गुलाबी/फूल-से लगे।
छेड़े फूल को/भाँग पीकर आई/बौराई हवा।

‘पुकारे देश’ हम सभी म  देशभित का राग सािरत करते ह । शहीद का गौरव और याग-समपण की
पराकाठा को कोई माँ से ही सीख सकता है। ये मािमक हाइकु अपनी पुटता को दशाते ह , वदी  को
लोरी सुनाना, बफी ले वािदय को गोिलय से गरमाना और शुभ ,धवल बफ  म  लाल पुताई जैसे उकृट
दृयांकन को साधुवाद-
सहलाती माँ/गोद म  रख वदी /गाती है लोरी।
खटकाती ह /पवत की कुडी ये/गम गोिलयाँ।
सफेद बफ /लाल पुताई यहाँ/है िकसने की।
‘पतझड़’ जीवन खंड के हाइकु हमारे और कृित के बीच अंतरसंबंध की सेतु बनाते ह । पतझड़ का आना
वाकई िवधवा होने जैसा ही है,िसंघोरा का जलना,चिूड़य का टूटना जैसे िबब अदभु्त ह । आइए इन
हाइकु को करीब से अनुभतू कर -
िसंघोरा जला/है िचता म  उनकी/सफेद माँग।
दद उसका/समझती केवल/ टूटी चिूड़याँ।

‘सपन की धपू’ के हाइकु आपकी संवेदनाओ ं को धपू िदखाकर ऊजािवत करते हुए यहाँ नवीनतम
वप म  तुत हुए ह ,जो आने वाली पीिढ़य का मागदशन करेगी। इस संग हणीय एवं पठनीय संग ह
के िलए आपको अनंत शुभकामनाएँ।
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