
पोलोनवा- ीलंका का सवोकृठ ाचीन नगर
मुझे कुछ ही समय पवू पोलोनवा के िवषय म  ात हुआ था िक यह एक िवव िवरासत थल है। अतः
अपनी ीलंका की याा के समय म ने पोलोनवा के दशन का भी िनचय िकया। एक िवरासती धरोहर
होने के अितिरत इस सबध म  मुझे और कुछ ात नही ंथा। यहाँ तक िक सपणू राते, म  इसके नाम
का उचारण भी सही तरह से नही ंकर पा रही थी।

पोलोनवा के सबध म  ाथिमक जानकारी मुझे ात हुई कोलबो के राट ीय संग हालय ारा। यहाँ
का एक सपणू िवभाग ीलंका के पोलोनवा काल को समिपत है। यही ं से मुझे शितशाली राजा
परामबाहु एवं पोलोनवा की ओर उनके योगदान के सबध म  भी जानकारी ात हुई।

अनुराधापुरा के दशन से तृत होकर अगले िदन म ने पोलोनवा की ओर थान िकया। मेरे पिरदशक ने
मुझे अनुराधापुरा एवं पोलोनवा के दशन एक ही िदन म  पणू करने का परामश िदया था। लेिकन
अनुराधापुरा दशन, तपचात पोलोनवा के दशनोपरांत म  इस पिरणाम तक पहंुची िक पिरदशक के
परामश का पालन ना कर म ने अयंत सझूबझू का काम िकया था। एक िदन म  इन दोन नगर का
गहराई से व पयात समय दे करअययन मेरे िलए अयंत कटकर िस होता। इन दोन आकषक
नगर के दशनोपरांत म ने िनकष िनकाला िक दोन ाचीन नगर म  मुझे पोलोनवा िकंिचत अिधक
भाया था।

पोलोनवा का इितहास
पोलोनवा ीलंका की दि्वतीय ाचीन राजधानी रही है। इसकी थापना सन ् १०७० म  राजा
िवजयबाहु ने की थी। तपचात १२ वी ं शतादी के राजा परामबाहु थम के रायकाल म
पोलोनवा ने िदन दनूी रात चौगुनी गित की थी। अतः राजा परामबाहु के सुशासन की छाप यहाँ
सव दृिटगोचर होती है। इनम  मुख है, उनकी सुिस, पथर की आदमकद ितमा जहां उह  हल
पकड़े िदखाया गया है।

राजा परामबाहु के कीित की छाप का एक और उदाहरण है पोलोनवा नगर के समीप िथत िवशाल
मानविनिमत तालाब िजसे पराम समुद  कहा जाता है। सड़क से इस िवशाल तालाब का कुछ ही भाग
दृय है यिक इसका मुख भाग एक पहाड़ी के पीछे िथत है। कहा जाता है िक पोलोनवा अपने
उकृट कृिष अथयवथा के िलए िस था। साथ ही इसकी गत जल बंधन णाली शोध हेतु
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ेठ िवषय हो सकती है। लोक-सािहय म  िलखा गया है िक पोलोनवा म  वषा की एक बूँद भी नट
नही ंहोने दी जाती थी। परामबाहु ने अय राय के साथ भी उम यापार सबध थािपत िकये
थे। संेप म , ाचीन नगर पोलोनवा म  दृय सवािधक संरचनाएं परामबाहु ारा ही िनिमत है।
परामबाहु के सबध म  और अिधक जानकारी उनके िविकपीिडया पृठ ारा ात कर सकते ह ।

राजा परामबाहु के पचात पोलोनवा पर भारत के उड़ीसा से आये राजा िनषंकमला ने राज िकया।
िनषंकमला को परामबाहु शासन के उपरांत, पोलोनवा मातृवंशीय िवरासत म  िमला था। परतु
िनषंकमला एक कुशल एवं अनुभवी शासक नही ंथा। उसने थानीय सामंत एवं जमीनदार को उिचत
समान दान नही ं िकया। फलतः उसके शासन के ९व  वष, िवष देकर उसकी हया कर दी गयी थी।
उसके पु की भी उसी िदन राजितलक के उपरांत हया कर दी गयी थी। तपचात राजा िनषंकमला
के भ ाता, उड़ीसा के राजा माघ ने पोलोनवा पर धावा बोल िदया। अपने भ ाता एवं भतीजे की हया का
ितशोध लेने हेतु उसने पोलोनवा नगर को तहस-नहस कर िदया था।

राजा िनषंकमला के पचात पोलोनवा पर िकसी भी शितशाली राजा का शासन नही ंरहा। आतंिरक
मतभेद एवं झगड़ के फलवप शनैः शनैः इस भय एवं शितशाली साम ाय का पतन हो गया।

पोलोनवा एक अयंत सुिनयोिजत नगर था। वतमान के ाचीन अवशेष को देख सहज अनुमान
लगाया जा सकता है िक ाचीन काल के नगर की योजना अयंत यविथत कार से की जाती थी।
पोलोनवा नगर पट प से तीन भाग म  बंटा हुआ था।

आतंिरक भाग – नगर का यह भाग िवशेषतः राजपिरवार एवं राय के उचतम अिधकािरय हेतु िनिहत
िकया गया था। यहाँ एक भय महल एवं एक सभागृह थािपत थे।
बाहरी भाग – नगर का यह भाग मुझे पोलोनवा का अयंत सुदर भाग तीत हुआ। यही ंभगवान ्बुध
के पजूनीय दत अवशेष रखे गए थे।

बातम अथवा उरी भाग – पोलोनवा के इस भाग म  बौध िभुओं एवं सामाय जा का िनवास
था। अथात ्बौध िभु राजसी ठाठ-बाट एवं राजनैितक शितय से दरू एवं सामाय जा के समीप
िथत थे। जा िभुओं के भरण पोषण का कय िनभाते थे एवं उनसे ानाजन करते थे।

पोलोनवा के दिणोम सीमा पर एक पुतकालय व राजा परामबाहु की िस ितमा की थापना
की गयी थी।

तालाब के बीचबीच राजा का ग ीम ऋत ूअवकाश महल थािपत िकया गया था। इस महल म  वेश
हेतु तालाब के एक छोर पर िवशेष वेशार बनाया गया था।

पोलोनवा के यह तीन भाग भंिगत होने के बावजदू पट देखे जा सकते ह ।

पोलोनवा एक सुगिठत नगर है। वातावरण सुखकर हो तो इसे पैदल चलकर आसानी से देखा जा
सकता है। नगर की योजना को समझने के िलए पैदल भ मण सवो पयुत है।



मेरा यह सुझाव है िक िटकट खरीदकर आप इस संग हालय का जद दशन अवय कर । पोलोनवा के
खंडहर का १२ वी ंशतादी म  मलू वप कैसा था, यह इस संग हालय म  सुदर ितप ारा दशाया
गया है। िजन मारक का पुनार िकया गया है, उनके पुनार पवू एवं बाद के िच भी यहाँ रखे गए
ह ।

यहाँ रखे तांबे के िसक के एक तरफ राजा की एवं दसूरी तरफ धन के देवता कुबेर का िच उकीिणत
ह । कुछ िसक पर देवी लमी का भी िच उकीिणत है। यहाँ कुछ तांबे की दमिड़याँ भी रखी ह ।

यु म  वीरगित ात िकये योाओं के मरण म  मािरका िशलाखंड भी थािपत िकये गए ह । एक ओर
इन योाओं को अपने आयुध के साथ एवं दसूरी ओर इह  वग म  देव के साथ दशाया गया है।

राजा िनषंक मला का वह घोषणा प, जो इस इस नगर के पतन का कारण िस हुआ, इस संग हालय
म  आप देख सकते ह । इस घोषणा प के अनुसार राजा अजेय है एवं जा उसे उसे चुनौती नही ं दे
सकती। इसके अनुसार एक िकसान केवल खेती करे एवं राजा बनने का यन ना करे। अय शद म
कौआ हंस की चाल ना चले। इस प के अनुसार राजा मानव प म  देव सदृश है।

इस संग हालय ारा यह भी ात होता है िक ीलंका से जवाहरात, हाथी एवं चावल का िनयात होता
था

इस संग हालय की एक और यानाकषण करने वाली वतु थी। वह थी १२ वी ंशतादी म  उपयोग म  लाए
गए शय िचिकसा के उपकरण। यह उपकरण अयंत सुपिरिचत एवं आधुिनक तीत हो रहे थे।

पोलोनवा का राजमहल अपने विणम युग म  देखने लायक महल रहा होगा। ायः भंिगत अवथा म
भी यहाँ दुमंिजली ट की दीवार  देखी जा सकती ह । इसके ऊपर के पांच मंिजल लकड़ी से बनाए गए
थे। दीवार पर उपिथत िछद  संभवतः छत को आधार देते धरणी हेतु बने थे। इन सात मंिजल के
कारण ही इस महल को सतमहल साद कहा जाता है। इस महल से तालाब एवं पहाड़ का मनोहारी
दृय िदखाई पड़ता रहा होगा। यिप महल अितिवशाल नही ं है, तथािप इसकी योजना अयंत
यविथत तीत होती है। महल के चार ओर महल के सेवक एवं दास-दािसय हेतु बने िनवास क के
अवशेष अब भी देखे जा सकते ह ।

शुओं ने जब नगर पर आमण िकया था तब उहने इस महल को आग म  भम कर िदया था। जलने
के धबे अब भी कुछ ट पर उपिथत ह ।

म  इस भंिगत महल एवं चारदीवार के दोन ओर पगभ मण कर इसके विणम युग म  रही इसकी
सुदरता को कपना म  जीिवत करने का यास करने लगी। वतमान की इस अवथा को यिद वयं
राजा परामबाहु देखते तो अवय उनकी आमा चीकार कर उठती।

पोलोनवा का सभा गृह

यह एक ऊंचे मंच पर बनी आयताकार भवन है। वतमान की शेष भवन म  सवािधक मनोहारी भाग है



सभामंडप की ओर जाती सीिड़याँ। इसके वेशार पर अध चंद कार मंडल एवं सीिड़य के दोन ओर
रक िसंह की ितमाएं बनी हुई ह । मंच की दीवार पर हािथय की नकाशी की गयी है। येक
हाथी अलग रीित से उकीिणत है।

मंच पर कई तभ खड़े ह  जो कभी सभामंडप का भार उठाया करते थे। मंच के अंत पर राजा का आसन
है िजस पर कभी राजा का िसंहासन रखा जाता था। मंिमंडल के सदय मंच के दोन ओर बैठते थे।
इसी सभागृह म  राजा एवं मंिय ने कई योजनाएँ बनायी हगी, कई समयाएँ सुलझायी ंहगी।

राजसी नानगृह के अंतगत एक नान कंुड एवं समीप ही ंृगार गृह होते थे। सीिड़याँ युत यह नान
कंुड अनुराधापुरा के जुड़वा नान कंुड की तरह ही है। कभी राजपिरवार के सदय ने पुप एवं सुगंधी
युत जल म  यहाँ नान िकया होगा। मुझे िववास नही ंहोता परतु मेरे पिरदशक का मानना है िक उस
काल म  यहाँ नानाथ फुहार की भी यवथा थी।

इस कंुड के अवलोकन हेतु कुछ सीिड़याँ उतरनी पड़ती ह । सीिड़याँ उतरते समय म ने यहाँ लाल पकी
िमटटी की ट से जड़े दो कँुए देखे। संभवतः यह पोलोनवा के जल िनथारन एवं भंडारण का भाग थे।

पोलोनवा का बाहरी भाग

इस भाग को यादातर ांगण के प म  जाना जाता है। ीलंका के पोलोनवा युग म  यहाँ भगवान ्बुध
के पिव दत अवशेष रखे गए ह ।

थुपराम मंिदर

जब म ने थुपराम मंिदर के दशन िकये तब वहां महवपणू पुनार का काय गित पर था। एक संकरी
डोढ़ी से म ने अदर वेश िकया। वहां भगवान ् बुध की एक बैठी एवं कई खड़ी ितमाएं ह  िजनकी
आराधना अभी भी की जाती है। िनरंतर बजते संगीत के सुर ालुओं को आनंद का अनुभव कराते
रहते ह ।

वतादागे – पोलोनवा

वतादागे अथात ्गोलाकार संरचना ीलंका का सवािधक मनोहारी थल है। एक गोलाकार ऊंचे मंच के
चार ओर बनी दीवार के चार वेशार चार मुय िदशाओं म  खुलते ह । वेशार के ऊपर एक खुले
ांगन म  बुध की ितमा थािपत है। यहाँ भी सीिड़य पर िसंहमुख की आकृितयाँ उकीिणत ह । अय
मारक की तरह वेशार पर अध चंद कार मंडल एवं दोन ओर रक ितमाएं थािपत ह ।

म ने सवथम इस गोलाकार मारक की बा पिरमा की। तपचात ऊपर चढ़कर भीतर का भ मण
िकया। सौभायवश उसी समय कुछ िभुक वहां ाथनाथ उपिथत हो गए। उनके मंोचारण से
सारा वातावरण एवं भंिगत भवन भी मानो जागृत हो गए। इस वातावरण ने मेरे एक िवचार को और
दृडता दान की िक वातावरण भत एवं उनकी भित ारा ही भितमय होता है।



अपने विणम युग म  इस मंिदर की भयता का अनुमान संग हालय म  रखे इसके ितप ारा लगाया
जा सकता है।

िनषंक लता मंडप

यहाँ एक छोटे मंच पर कई तंभ खड़े है जो सपाट न होकर लता की तरह उकीिणत ह  एवं कमल के
डंठल की तरह िदखाई पड़ते ह । ऐसे अदभु्त तंभ म ने इसके पवू कही ंनही ंदेखे। अभतूपणू लािलय का
अदभु्त उदाहरण है यह तंभ।

जैसा िक इसके नाम से िविदत है, इसका िनमाण राजा िनषंक मला ने करवाया था। संभवतः उहने
इसकी थापना अपने िनजी यानक के प म  करवाई थी। इस पिव क के मय एक दगाबा अथात्
तपू थािपत है। कमल के डंठल सदृश तंभ एवं तपू को वेत एवं गुलाबी रंग म  रंग कर अपनी
कपना के िवव म  खो गयी। ऐसा तीत होने लगा मानो राजा कमल के तालाब म  बैठकर यान कर
रहे ह।

म  सोच म  पड़ गयी िक इस अदभु्त लािलय भरी वातु को हम आधुिनक िशपकला म  य आमसात
नही ंकरते।

हतादागे

वतादागे के ठीक सामने हतादागे िनिमत है जहां पिव दत अवशेष रखे बु का मंिदर थािपत है।
इसकी थापना पोलोनवा के थम राजा िवजयबाहु ने करवाई थी। परतु वतमान म  यहाँ केवल कुछ
तंभ, आधार एवं एक बु की ितमा शेष है।

यह पोलोनवा के पिव ांगण का सवािधक अचरजकारी भाग है। एक पथर की बनी पुतक असल
म  यह पथर के फलक पर िलखा एक लबा अिभलेख है। तथािप दरू से यह एक िवशाल पुतक तीत
होती है।

गाल पोथा अथवा पाषाणी पुतक

इस पाषाणी पुतक के समीप रखे सचूना फलक पर इस अिभलेख की याया की गयी है। कहा जाता है
िक इस पाषाणी फलक को पोलोनवा से लगभग १००िक.मी. दरूी पर िथत िमिहतले से लायी गयी
थी। इस अिभलेख म  किलंग मलू के राजा िवजयबाहु एवं उनके राजा बनने की गाथा कही गयी है। इस
अिभलेख म  यह भी उलेखनीय है िक िकस तरह राजा िवजयबाहु ने कर व कर की दर को भी कम
करवाया था। खेत की जल टंकी से दरूी के अनुपात म  कर को कम िकया जाता था। अदभु्त

इस अिभलेख म  राजा के गुण का गान िकया है। वे येक िदवस अपने, अपनी पिनय एवं पु-पुिय
के वजन के बराबर दान करते थे। उहने कई तपू का जीणो धार करवाया एवं कई नवीन संरचनाएं भी
िनिमत करवायी।ं उहने रामेवरम म  भी देउल अथवा मंिदर का िनमाण करवाया था। इस अिभलेख म
यह भी िलखा है िक राजा के कई राय से िमवत संधी थी।



अंत म  यह िलखा है िक ीलंका के िसंहासन के खरे उरािधकारी किलंग ही थे। इसी कारण गैर-बौ
राजा चोल एवं पंडा कभी भी ीलंका म  ितठा ात नही ंकर सके।

संभवतः यह राजा िनषंक मला की ओर से पोलोनवा के भावी राजाओ ंको सलाह थी। लगता है इस
सलाह को शीघ  ही भुला िदया गया।

सतमहल ासाद

ांगण के एक कोने म  एक सुदर शुडाकार संरचना थी। सािहय के अनुसार िकसी काल यह एक
सुशोिभत ासाद था। सातमंिजली भंिगत संरचना के सात घटते-ेफल की मंिजल  अभी भी पट
देखी जा सकती ह ।

कई सिदय पवू िनिमत यह संरचना संभवतः ीलंका के ाचीनतम संरचनाओं म  से एक है। यह सीड़ी
युत अनोखा तपू है जो संभवतः किलंग को ात िम के िपरािमड अथवा ऐसी ही िकसी संरचना से
ेिरत तीत होते ह ।

पोलोनवा का उरी भाग
पोलोनवा के इस भाग म  हाट, अपताल, समािधथल, बौ मठ एवं सामाय जा ारा िनिमत
संरचनाओं के अवशेष ह । पोलोनवा नगर को घेरे कई गाँव थे जहां सामाय जा िनवास करती थी।
िवशालतम मठ म  से एक मठ समािधथल की धरती पर ही बनायी गयी है।

रण कोट िवहार – पोलोनवा
ट ारा बनाया गया सुनहरे शीष का यह दगाबा अथात ् तपू, िनषंक मला ारा पोलोनवा म
बनवाये गए तपू म  से िवशालतम तपू है। अिभलेख के अनुसार इसे वंवेली कहा जाता है। िसंहली
भाषा म  रण शद का अथ है सुनहरा।

गाल िवहार
गाल िवहार म  िवशाल पथर की पहाड़ी काटकर बु की कई ितमाएं नकाशी गयी ह । यह ितमाएं
अफगािनतान म  नट की गयी बहमनी बु की ितमाओं से समानता रखती ह ।

इनम  से तीन ितमाएं पहाड़ी की बाहरी सतह पर ह  व एक को सुरित ितठािपत िकया गया है।

दसूरी ितमा भी इसी मुद ा म  है परतु यह सुरित ितठािपत की गयी है। अथात ्इस ितमा के
ऊपर पहाड़ काटकर एक छ उकीिणत िकया गया है। पृठ भाग पर भामंडल भी नकाशा गया है।
ितमा के दोन ओर दो छोटी ितमाएं ह । यह ितमा परम ान ात बु की है। संभवतः इसीिलए
उह  मंिदर के भीतर ितठािपत िकया गया है। इस मंिदर की दीवार पर रंगे कुछ िच के अवशेष अब
भी शेष ह । मेरा अनुमान है िक पोलोनवा युग म  इन सारी ितमाओं पर चटक रंग लगाया गया हो।
इस मंिदर को िवाधर गुहा भी कहा जाता है।

बु की तीसरी ितमा खड़ी अवथा म  िवचारमन मुद ा म  बनायी गयी है। उलटे कमल पर खड़ी इस



ितमा के िवषय म  कुछ लोग का मानना है िक यह बु की ितमा ना होकर आनंद नामक एक बौ
िभु की ितमा है। वही ंकुछ लोग इसे, बोिधवृ की ओर कृतता से िनहारते भगवान ्बु की ितमा
मानते ह ।

अंितम ितमा ४५ फीट लबी िवशालतम ितमा है। यह लेटी हुई अवथा म  महापिरिनवाण िथित म
पहाड़ काटकर नकाशी गयी है। इसी मुद ा म  भगवान ् बु ने अपने शरीर का याग िकया था। इस
ितमा की यह िवशेषता है िक यह पथर म  बनी एिशया की िवशालतम ितमा है।

अचभा होता है कैसे नगर से दरू, पहाड़ को काटकर इतनी अितम ितमाएं बनायी गयी हगी
इतनी ही ितमाएं बनायी हगी या कुछ ितमाएं सपणू नट हो गयी ह ।

कुल िमलाकर इह  उर रामा अथात ्उरी मठ कहा जाता है।

राजसी नगर के ३ िक मी दिण म  पोगल िवहार है। यहाँ कचे राते से होते हुए आप राजा
महापरामबाहु थम की ितमा पर पहँुचते ह । थानीय मायताओं के अनुसार यह आदमकद की
पाषाणी ितमा राजा की है, िजसमे राजा के हाथ म  हल है। हालाँिक, इस तय की पुिट के िलए कोई
िशलालेख या अय माण नही ंह । ऐसा तीत होता ही राजा िकसी खेती से जुड़े संकार की अगवाई
कर रहे ह ।

महापरामबाहु की ितमा से कुछ ही मीटर दिण की ओर एक मनोहारी भवन है। इसके मय म  एक
गोलाकार क है। यह एक ाचीन पुतकालय था। मुझे वयं पुतक से अयंत ेम है। जैसे ही मुझे
इसके एक ाचीन पुतकालय होने का पता चला है, म  अपने चार ओर हतिलिखत पांडुिलिपय की
कपना करने लगी। म  दय से यह कामना करने लगी िक सव पांडुिलिपयाँ आग म  राख ना हुई ह और
कुछ अब भी कही ंसुरित रखी गयी ह।

इस िवहार के चार ओर कई मठ सदृश भवन थे िजनम  अिधकाँश के केवल नीवं ही शेष ह ।

एक पुतक ेमी होने के नाते यहाँ भी मुझे वही घबराहट की अनुभिूत हुई जो मुझे नालंदा म  हुई थी
जहां की पुतक  भी कई िदन तक जलती रही थी।ं

सपणू पोलोनवा म  आपको हर ओर िहद ू मंिदर के दशन ात होते ह । िवशेष प से इनम  कई
मंिदर भगवान ्िशव को समिपत ह , िजनम  िशविलंग थािपत ह । यहाँ इह  िशव देउल कहा जाता है।
इन मंिदर के मलू नाम लुत हो गए ह । अतः इह  संयाओं से जाना जाता है। इनमे कुछ ह -

िशव देवालय – पोलोनवा, ी लंका

पोलोनवा के आतंिरक भाग की सीमा पर िथत इस देउल म  कई पीतल की ितमाएं थी ंिजह  अब
कोलबो संग हालय एवं पोलोनवा के ही पुरातव संग हालय म  सुरित रखा गया है।
पिव ांगण की सीमा पर कई िहद ू मंिदर के अवशेष ह । यहाँ केवल गभगृह एवं उसके मय
िशविलंग, केवल यही शेष है।



िवणु देउल – पोलोनवा म  मुझे केवल यही िवणु का मंिदर दृिटगोचर हुआ जो िशव देउल . २ के
एक पास िथत है। िशव मंिदर के सामान िनिमत इस मंिदर के भीतर िशविलंग के थान पर भगवान्
िवणु की आदमकद ितमा थािपत है।

पोलोनवा के िभन िभन िहद ूमंिदर

इसी माग पर आगे जाकर मुझे एक और िशव मंिदर के दशन हुए, िकतु इसका मांक मुझे ात नही ंहो
सका.

मेरे अनुमान से यहाँ और भी कई देउल ह , िजनके दशन हेतु कदािचत मुझे एक और याा का संजोग
ात करना पड़ेगा।

पोलोनवा याा हेतु कुछ सुझाव

पोलोनवा के मारक के दशन हेतु िटकट केवल पुरातव संग हालय म  ही उपलध ह । अतः आपका
पहला पड़ाव यही ंरहेगा। इस संमरण को िलखते समय िवदेशी पयटक के िलए शुक २५ डॉलर था।

पोतगल िवहार एवं परामबाहु ितमा के दशन हेतु वेश शुक नही ंहै।

पोलोनवा के मारक चूंिक पाषाणी ह , यह पथर ातः ११ बजे तक अयंत गम हो जाते ह । अतः इनके
दशन ातः ११ बजे से पवू अथवा दोपहर के पचात ही कर । पांव म  मोटी जुराब  कदािचत आपकी
असुिवधा कुछ कम कर सक ।

संग हालय के िसवाय अय मारक पर छायािचिकरण की अनुमित है।



पोलोनवा के दशन हेतु सवो म साधन सायकल है। अिपतु आप पैदल एवं टुकटुक के िमलेजुले
साधन ारा भी इसके दशन कर सकते ह ।

ीलंका म  अय पयटन थलो ंकी जानकारी हेतु इन संमरणो ंको अवय पढ़  –
अनुराधापुरा – ीलंका की ाचीन राजधानी की एक झलक
ीलंका िथत रामायण सबंिधत थल – एक रोमांचक याा कथा
ीलंका म  खरीददारी – १५ सवो म मृितिचह वतुएं
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