
िसख, िहद ूऔर नानक-धम

कुछ पहले ीअकाल तत के जथेदार ने कहा था िक िबना इजाजत कोई िसख संगठन नही ं बना
सकता। उहने पट नही ं िकया िक यह मनाही कैसे संगठन के िलए है – राजनीितक या
आयािमक अभी सौ साल पहले तक िसख को िहदुओं से भी अलग नही ंसमझा जाता था। अब
हाल ये है िक िसख म  भी ‘आिधकािरक’ या ‘अनािधकािरक’ का भेद हो रहा है आिखर यह अलगाव
कहाँ तक जाएगा या यह गुओं की िशा अनुप है या गु नानक की िशाओं के चार के
िलए भी अनुमित लेनी पड़ेगी यह सब लाभकारी है या हािनकारक हमारे वरेय िचंतक राम वप ने
इन न पर िवचार करने का आग ह िकया था, िजन की अभी जमशती चल रही है। उन के िवचार पर
मनन करना हर तरह से आवयक है।

िरचड फॉस ने अपने शोध-ग ंथ ‘लायस ऑफ पंजाबः कचर इन द मेिकंग’ (1985) म  िलखा है िक
19वी ंसदी तक िसख की अलग या समप पहचान नही ंथी। उह  िहदुओं से अलग देखना असंभव
था। गु नानक की िशाओं का पालन करते चार सौ वष बीत जाने के बाद यह िथित थी या वह
कोई भलू थी यह कौन कहेगा िक गु नानक और सभी गुओं से अिधक समझ िवगत सौ वष के िसख
नेताओ ंको है दशम ्गु से पहले तक ‘खालसा’ संदाय जैसी बात भी न थी। अतः केवल खालसा को
िसख, और अलग मानना कुछ वैसा ही होगा, जैसे वयं गु नानक एवं थम नौ गुओं को अलग
कहना। यिद गु नानक के बाद 19वी ंसदी के अंत तक िसख ने अपने को अलग माना होता, तो इस के
िववरण िमलते। िकतु देशी छोिड़ए, कनल पोिलयर, ब ाउन, फोसटर, जॉन माकम, एच. एच. िवसन,
आिद िवदेिशय के िववरण म  भी ऐसा कुछ नही ंहै।

बाद म , िब िटश शासक ने ही िसख-धम को एक अलग थािपत करने म  िच ली। उहने िहद ूऔर
िसख की अलग-अलग पिरभाषाएं गढ़ी।ं घोिषत िकया िक िहद ूका मतलब है – मिूतपजूा, ब ाणवाद,
जाितवाद, िविवध अंधिववास। जबिक वयं भारतीय ान-परंपरा म  ‘मिूतपजूा’, ‘ब ाणवाद’,
‘अनेकेवरवाद’, ‘जाितवाद’, जैसी शद-ेिणयाँ (केटेगरी) कही ंनही ंहै। अथात,् यही सब िहद ूधम है,
ऐसा वयं िहद ून जानते, न मानते ह । ये ेिणयाँ ििचयिनटी के िवचार-यवहार म  ह , िजन के
आधार पर वे दसूर को हीथेन, आिद कह कर नीच, मढ़ू समझते थे। वही उहने यहाँ बल-पवूक
िहदुओं पर लाग ूिकया। िक मिूतपजूा ही िहद ूधम की पहचान है। बस। वयं िहद ूधम या कहता है,
यह बात उपेित की गई।

उसी तरह, िसख को भी अलग, सीिमत करने का उपाय िकया गया। अंग ेज अिधकािरय ने 1891 ई. म
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पिरभाषा बनाई : ‘‘एक सचे िसख की पहचान है िक वह खालसा का सदय हो, गु गोिवद िसंह के
आदेश का अनुयायी।’’ इस कार, उस बााचार को क द ीय महव िदया गया, िजस से िसख िहद ूको
अलग िदखते ह। बिक खालसा िसख को सहजधािरय, नानकपंिथय, जैसे दसूरे िसख से भी िविशट
बनाते ह। इस तरह, खालसा का अलगाव बढ़ाया गया। यह सब यरूोिपयन के अान, अंधिववास
तथा राजनीितक उेय से िकया गया।

दरअसल, ‘अलग’ धम वाली सारी िजद चच-ििचयिनटी की अपनी अवधारणाओं पर आधािरत है।
वहाँ ईवर (गॉड) अलग, और भौितक सा है जो मनुय से ऊपर कही ंरहता है। वही धारणा िहद,ू
िसख, िवचार पर भी जबरन लाग ूकी गई। इसीिलए वयं गु-ग ंथ म  विणत अवधारणाओं को उपेित
कर केवल बााचार (केश-कृपाण-कड़ा, आिद) को क द ीय तव बताकर िवरोधी, ितयोगी धमो  ं की
पिरकपना लाग ू कर दी गई।

इसे चच-िमशनिरय ने िवशेष प से बढ़ावा िदया। उहने चार िकया िक िसख धम तो उसी तरह
एकेवरवादी है, जैसे ििचयिनटी। िक िसख मिूतपजूक नही ंहोते। िक उन का धम इलाम के िनकट है,
आिद। इस बहाने िमशनरी मलूतः अपने मत की ेठता का दावा कर रहे थे। साथ ही, िहद ूसमाज को
तोड़ रहे थे। यह सब उन की धमांतरण योजनाओं के अनुकूल था।

यह वैचािरक-राजनीितक िया 1870 ई. के लगभग आरंभ हुई। एक तो िसख को िहदुओं से अलग
करना। दसूरी ओर, वयं िसख म  भी केवल केशधािरय को ही िसख मानना। इस म  नानक की वे सभी
िशाएं िकनारे की ग जो सनातन वैणव धारा से अिभन थी।ं यह वैसी ‘शुतावादी’, एकांितक वृि
थी जैसे ििचयिनटी म  है। िजस म  एक संदाय दसूर को गलत ही मानकर िमटाने, हराने की कोिशश
करता है।

आज गुार का संगठन एकािधकारी सा-संगठन सा हो गया है। सौ साल पहले तक ऐसा नही ंथा।
अिधकांश गुार का संचालन नानकपंथी उदासी संदाय करता था। समय के साथ उन म  जहाँ-तहाँ
भ टाचार आ गया। तब उह  हटाकर खालसा ने गुार को अपने अिधकार म  िलया। उहने 1920 ई.
म  िशरोमिण गुारा बंधक किमटी (एस.जी.पी.सी.) बनाई, और सभी िसख मंिदर-गुार को अपने
हाथ लेना शु िकया। इस म  कई जगह िहंसा भी हुई। िफर िब िटश सरकार ने 1925 ई. म  काननू बना
कर गुार पर खालसा एकािधकार को काननूी प दे िदया।

उस एक कदम ने खालसा को वतं, ताकतवर समुदाय का थाई प दे िदया। िहद-ूिसख जनता की
ा पर एकछ काननूी अिधकार ने भी खालसा को वतमान प िदया। धीरे-धीरे उह  िहदुओं से ही
नही,ं बिक अय िसख से भी अलग बनाने म  एक िनिहत, शु सांसािरक, उेय पैदा हो गया।
आयािमक िवचार के भेद का थान नगय हो गया।

यह सब दसो गुओं की िशाओं से िकतना मेल खाता है, इस पर वयं िसख को िवचार करना होगा।
यिद उन के बीच िवगत सौ वषो  ंम  आयािमक तव की कीमत पर सांसािरक लाभ को महा िमली है,
तो उह  इस की लाभ-हािन का िहसाब कभी करना ही होगा। िजस तरह ‘अनुसिूचत’ जाितय की िलट
(िशडूल) बनाकर उह  अय िहदुओं से अलग बनाया गया, कुछ वही िया िसख को अलग करने



म , और िसख म  भी उदािसय, सहजधािरय, आिद को िकनारे करने म  अपनाई गई।

जो आज िसख िवलगाव (एलीिनयेशन) की बात करते ह , उह  सोचना चािहए। िसख का िवलगाव उन
के अपने आयािमक भटकाव का ही ऊपरी प है। उह  सोचना होगा िक या उहने कुछ बााचार
को ही धम का आिद-अंत मान िलया है या इस म  उस मलू दशन की उपेा हो रही है जो गु-ग ंथ म
आमलू सजा है वह दशन उस शावत धम िवरासत का अंग है िजस से भारतीय दय-मानस समृ
होता रहा है। उपिनषद, रामायण, महाभारत, आिद से कृिम िवलगाव ही उस ोभ का मलू है िजस से
कुछ िसख अपने को ‘अलग’ पाते ह ।

यह अलगाव ही उन पर थोपा हुआ है। सौ वष पहले तक यह न भारतीय समाज के िलए अनगल था
िक उस दशन से आनिदत होने वाले, तथा राम, कृण की भित, शद-कीतन का रस उठाने वाले िहदू
ह  या िसख तब हम समझते थे िक राम, कृण, हिर, सब के ह  – िकसी समुदाय िवशेष के नही।ं आज के
िसख उसी न से अपना अितव जोड़े बैठे ह , इसीिलए बााचार पर िनभर ह । या इस से धम ही
वैकिपक नही ंहो गया उह  इस न का सामना करना चािहए। साथ ही, िहदुओं को भी अपने
दबपून, अान, और झठेू नेताओ,ं िवचार, संगठन के अंधानुकरण का िहसाब करना होगा, िजस से वह
सब सरलता से होता गया, और आज भी हो रहा है। मखूता को होिशयारी समझने का बचकानापन उन
म  बढ़ता गया है।

भारतीय आयाम एक अज बहता ोत है, िजस से सब की यास बुझती है। उस से अपने को करके
कोई भारतीय ुध हुए िबना कैसे रह सकता है चाहे वह ताकतवर िसख हो या िवचारहीन िहद।ू

िवगत सौ साल म  अलगाव और ेठता-हीनता ग ंिथय ने िसख या िहदुओं के आयािमक,
चािरिक जीवन को या हािन-लाभ पहँुचाया – यह िवचारणीय है। इस म  गु नानक की िशाएं भी
हमारी कसौटी ह । यिद ऐसा न कर , तो िफर गुओं की जयंती मनाने का अथ ही या
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