
हाड़ोती की लोक परपरा हीड पजून हीडों
िदवाली तेल मेलो

हमारा देश भारत िविभन सांकृितक परपराओं का देश ह । सिदय से ये परंपराएं लोक जीवन को
सुिभत करती ह  और पीढ़ी दर पीढ़ी हतांतिरत होती ह । दीपावली पव भी देश म  िविवध परपराओं के
साथ अपार उसाह से मनाया जाता है। आपको इस बार दीपावली पर राजथान म  हाड़ोती े की
सिदय से जन – मानस म  रची – बसी लोक परपरा ” हीड पजून” के बारे म  बताते ह ।
** दीपावली पर हीड पजून की परंपरा िकतनी ाचीन है यह तो साफतौर पर कहना संभव नही ंहै पर
लोक यह परंपरा िरयातकाल से इस े म  चिलत है। इस लोक परपरा के ित यूं  तो शहर म  भी
चलन था परंतु गांव म  िवशेष उलास देखने को िमलता है। परंपरा और पव के वागत के िलए गांव
म  घर का आंगन, झोपड़ी की दीवार, घर के बाहर दरवाजे की चौखट, सहन, पशुओं को बांधने का बाड़ा
और यहां तक िक चूहा भी और हीड पजून थल सभी खबूसरूत मांडना से सजाये जाते ह ।
  रोशनी से रोशन माहोल म  अमावस की रात म   कंुवारे लड़क म  हीड पजूा और विलत हीड को ले
कर घर – घर टोिलय म  हीड के गीत गाते हुए घमूने का िजतना उसाह होता था वह देखते ही बनता
था। लोग भी इतने ही उसाह से हीड ले कर आने वाले लड़क का इंतजार करते थे।
हीड परंपरा म  हीड एक कार से माटी से बने दीपक की संरचना होती है जो डम की तरह दो तल का
बना होता है। डम म  दोन िहसे एक दसूरे से उटे होते ह , इसम  दोन िहसे ऊपर की और खुले हुए
सीधे होते ह । ऊपर वाला िहसा बड़ा होता है और नीचे वाला उससे छोटा होता है। दोन के मय म
छोटे से माटी के ट ड से जुड़े होते ह । इस मय भाग को बांस  अथवा एक पतले गने को ॉस म  मोड़
कर फंसा कर  पकड़ने के िलए  ट ड बना िलया जाता है।
सबसे पहले इस माटी की हीड का पजून कर लड़के ऊपर वाले िहसे म  कपाये ( िबनोले) और तेल
डाल कर इसे  विलत िकया जाट है। िबनौले बाजार म  िमलने वाली दीपावली की पजून सामग ी म
साथ आते ह ।इह  कही ंढंूढना नही ंपड़ता है।
विलत हीड ले कर लड़के पहले तो घर के बुजुगो  के चरण पश कर उनका आशीवाद लेते ह । बुजुग
उह  आशीवाद वप हीड के िनचले िहसे म  कुछ पैसे डालते ह । इसके बाद  गांव म  लडके हीड से
संबंिधत लोक गीत गाते हुए घमूते ह । कई लोकगीत चिलत ह । एक गीत “” िहड दीवाली तेल मेलो
“” और दसूरा “हीडो दीवाली पापड़ी तेल लाओ” िवशेष िस ह । पहले गीत का भाव है िदवाली की
हीड अथात काश आपके ार पर आया है, काश हमेशा रोशन और आपके घर हमेशा खुिशय से
भरपरू रहे अतः इसे कािशत बनाए रखने के िलए इसम  तेल डाले। दसूरे गीत म  भी इसी भाव के साथ
– साथ वे घर म  बने पकवान पापडी खाने के िलए कहते कहते ह । लडके जब समहू म  एक वर से इन
गीत को गाते ह  सारा माहोल गीत के वर से गूंज उठता है।
विलत हीड लेकर लड़के  गीत गाते  घर – घर जाते ह  लोग हीड का वागत करते ह  और बच को
खाने के िलए पापड़ी देते ह  िजसे वे बड़े चाव से खाते ह । हीड की अिन को कािशत रखने के िलए तेल
डालते ह  और खुिशय के तीक काश को िनरंतर बने रहने की कामना करते ह । बच को अपने
आशीवाद वप हीड के नीचे के खुले िहसे म  पए पैसे भी डालते ह ।
काश पव दीपावली पर काश से काश फैलने, खुिशय की कामना करने की सिदय पुरानी यह लोक
परपरा भी आज के बदलते माहोल म  लुत होने के दौर से गुजर रही है। शहर म  तो लगभग लुत ही
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हो गई है परंतु गांव म  अभी भी इस परंपरा को नजदीक से देखा जा सकता है, महससू िकया जा सकता
है और आनंद िलया जा सकता है।
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