
िहमानी िशवपुरी ने सुनाई अपनी संघष गाथा

मंुबई, अंतराट ीय मिहला िदवस के मौके पर िचनगरी संवाद मंच म  ी शितय की संघष कथा म  म
िी शित के प म  सुिस अिभनेी िहमानी िशवपुरी, ितिठत लेिखका डॉ िमता दातार और
रेिडयो सखी ममता िसंह ने कुछ इस तरह रंग जमाया िक ोतागण मंमुध हो गए।

इसकी शुआत म  सबसे पहले जब िहमानी िशवपुरी ने हंसते मुकुराते हुए िदलकश अंदाज़ म  अपनी
अिभनय याा की दातान सुनाई तो ोतागण उहे सुनते ही रह गए। देहरादनू के कूली िदन और
अपने लेखक िपता डॉ हिरद भट्ट शैलेश को याद करते हुए उहने बताया िक उच िशा के िलए
कॉलरिशप पर अमेिरका जाने का इरादा छोड़ कर जब उहने राट ीय नाट िवालय म  वेश ले
िलया तो घर म  हंगामा मच गया मगर उनके िपताजी ने उनका साथ िदया। अपने जीवनसाथी
ान_िशवपुरी के आग ह पर वे मंुबई आ और लगातार कामयाबी का सफ़र तय िकया। हम आपके ह
कौन, िदलवाले दुहिनया ले जाय गे, कुछ कुछ होता है आिद िफ़म म  अपनी भिूमकाओं का िज़
करते हुए िहमानी जी ने अपने दरूदशन धारावािहक हमराही और हसरत  को भी याद िकया।

उहने बताया िक जन भावनाओं का समान करते हुए उहने कई िफ़म म  बुआ की भिूमका
अिभनीत की मगर यह यान रखा िक एक िकरदार दसूरे से अलग िदखाई पड़े। ोताओं से बातचीत म
िहमानी जी ने बताया िक उह  किवता और कहानी िलखने का शौक़ है। उनकी कहािनयां चिचत पिका
सािरका म  कािशत हो चुकी ह । अब वे एक उपयास िलखना चाहती ह  और एक िफ़म िनदिशत
करना चाहती ह । िहमानी जी ने उन दुखद पल का भी िज़ िकया जब उनके जीवनसाथी ान िशवपुरी
का असामियक िनधन हुआ और वे दुख के समंदर म  डूब ग। मगर िकसी तरह िहमत जुटाकर उहने
ख़ुद को खड़ा िकया।

िहमानी जी ने बताया िक कोरोना के थम काल म  उह  कोरोना हो गया था। घर म  जब वे अकेलेपन का
सामना कर रही ंथी ंतब एनएसडी के िम िफ़म लेखक अशोक िमा के सुझाव पर उहने क़लम थाम
ली और िलखना शु िकया। कुल िमलाकर िहमानी िशवपुरी के साथ बातचीत का यह िसलिसला बहुत
सुखद रहा और उनके साथ गपशप म  ोताओं को भी बहुत आनंद आया।
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