
Ram Mohan Kaushik gave a new
dimension  to  Indian  civilization
and culture

सािहय के े म  बचपन से ही किवता, दोहे, शेर, शायरी, गीत म  िच रखने वाले अपनी िच,
इछाशित, िनरंतर अयास से लेखक और सािहय म  अपना मुकाम बना लेते ह । कुछ लोग शौिकया
तौर पर ग – प िलखते ह । राम मोहन कौिशक भी एक ऐसी शिशयत ह  िजहने भारतीय रेल
िवभाग म  इंजीिनयर होते हुए सेवा िनवृि के उपरांत समय का उपयोग करते हुए भारतीय सयता और
संकृित के िविभन पहलुओं को अपनी पुतक के मायम से उजागर िकया।

अपनी “ान गंगा” पुतक की लोकियता से ेिरत होकर एक संकप के तौर पर िलखी गई पुतक
*भारतीय सयता एवं संकृित* 31 जनवरी 2021को सामने आई। इस पुतक म
सयता,संकृित,अथ,पिरभाषाएं, वैिदक,महाकाय काल, रामायण रचना और भारतीय संकृित पर
भाव, ीमद ् भागवत गीता का दशन,जैन, बौ,वैणव, शैव, शाय,मुिलम, िसख धम और
दशन,संगम युग का सािहय, सफूी मत,ईसाई धम, पारसी िसांत पर वैचािरक दृिट से काश डाला
है।साथ ही मय कालीन भित आंदोलन,िहद ूधम के सोलह संकार,मय कालीन भारतीय संकृित,19
वी ंसदी के धम और समाज सुधार आंदोलन के िवषय को भी शािमल िकया गया है। भारत के मुख
वैािनक,ाचीन एवं वतमान िशा का वप तथा भारतीय िहंद ूसयता और संकृित पर पाचाय
सयता का भाव िवषय पर लेखक का गढ़ू िचंतन साफ झलकता है। भारतीय सयता और संकृित पर
उत िवषय को 30 अयाय म  िवभत कर सूम िववेचन िकया गया है। िनसंदेह यह पुतक भारतीय
सयता, संकृित, धम , दशन और कला को समझने और जानने का एक महवपणू ोत बन गई है।

समाज और रेल िवभाग के कमचािरय के िलए समय का सकारामक उपयोग करते हुए उपयोगी और
मागदशक पुतक  िलखने कर रहे ह । इनसे मेरा पिरचय इनकी पुतक को देखने और पढ़े से हुआ। ये
पुतक  मुझे सीिनयर सेशन इंजीिनयर अनुज कुमार कुछल ने मुझे उपलध कराई थी। िपछले िदन
मेरी एक पुतक के िवमोचन कायम म  आपसे थम मुलाकात हुई। उस समय आप ारा िलिखत
पुतक और लेखकीय िच आिद के बारे म  आपसे चचा का अवसर ात हुआ।

आपने बताया िक पढ़ने के शोक की वजह से सेवाकाल के दौरान िवभागीय िनयमाविलय का गढ़ू
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अययन कर अपने नोट बनाते थे। ऐसी जानकारी जो रेलवे की ितयोगी परीाओं और अंतिवभागीय
परीाओं के िलए उपयोगी ह  उन सब का संकलन करना आपकी गहन िच रही है। सेवा िनवृि के
पचात आपने उिचत समझा िक वे सेवाकाल के अपने अनुभव पुतक के प म  िलिपब कर  और
अपनी ऊजा का सही उपयोग कर ।

वैसे ‘टे क मशीन ान सुधा’ नामक पुतक लेखन का थम अनुभव आपने सेवा काल म  ही ात कर
िलया था। यह शु प से रेलवे कमचािरय के िलए एक उपयोगी कृित थी। कोरोना काल म  जब घर म
ही रहने की मजबरूी थी ,आपने इस समय का सदउपयोग करते हुए पुतक लेखन का म बनाया।
आपकी दसूरी पुतक जुलाई 2020 म  ‘ान गंगा’ कािशत हुई िजसे आपने अपनी व. माता जी के
चरण म  समिपत िकया। इस पुतक म  िविभन िवषय पर ानवधक जानकारी का समावेश िकया गया
है।

समEजोपयोगी दो पुतक के िलखने के उपरांत पचात रेलवे ेीय िशण संथान उदयपुर म
अपने िशक अनुभव का उपयोग करते हुए इहने रेलवे िवभागीय परीाओं हेतु िलखना ारभ
िकया। लेखन के म म  आपकी चौथी पुतक रेल ान से भरपरू *रेल पथ ान संिचका* तथा पाँचवी
पुतक *रेल सेवा िनयम ान संिचका* कािशत हुई। ये दोन पुतक  रेलवे िवभागीय परीाओं म
अयत उपयोगी िस हो रही ह । इन पुतक से ान अिजत कर कई रेलवे कमचारी पदोनित पाने म
सफल रहे ह  और अिधकारी पद तक पहंुच चुके ह । एक लेखक के लेखन की इससे बड़ी साथकता और
या हो सकती ह  िक उसके िलखने के रचनामक पिरणाम सामने आए। ये पुतक  रेलवे कमचािरय के
मय खासी लोकिय हो गई ह ।

वह बताते ह  िक वष 2020 कोरोना महामारी के संमण वष म  जनू 2020 को भारतीय रेलवे इंटीटूट
आफ िसिवल इंजीिनयिरंग पुणे ारा भारतीय रेल पथ िनयमावली कािशत की गई।इस िनयमावली के
साथ-साथ सभी करेशन िलप (शुदि्ध का) को भी समायोिजत कर िदया गया। यह आवयकता
अनुभव की गई िक भारतीय रेलवे म  काय कर रहे कमचारी व अिधकारी सभी िविभन े म  काय की
यतता म  रहते ह । अतः उह  रेल पथ की इस िनयमावली को िवतार से पढ़ने का समय ही नही ंिमल
पाता है। मेरे सेवािनवृि के पचात कुछ पुतक  िलखने का मुझे अनुभव हुआ।

” रेल पथ ान संिचका” पुतक म  रेल पथ िनयमावली 2020 म  िदये गये सभी 14 अयाय का सार एवं
वतुिनठ नोर का संग ह िदया गया है। यह संग ह सभी इंजीिनयर िवभाग रेलवे की परीाओं हेतु
रेल पथ िनयमावली से सबंिधत वतुिनठ नोर तुत करता है। साथ ही इस पुतक म  िहंदी
राजभाषा, अनुशासन अपील िनयम से सबंिधत लघु न-उर भी संलन िकये गये है। पुतक म
िविभन परीाओं म  पछेू गये वतुिनठ नोर तथा लघु नोर भी िदये गये है। पुतक लेखन म
िहंदी का योग करने का भरपरू यास िकया गया है एवं यवहािरक उपयोग म  आने वाले तथा काय
े म  चलन म  आने वाले सभी अंग ेजी शद का योग िहंदी देवनागरी िलिप म  य का य िकया
गया है।

इस पुतक म  आपने रेल पथ पदािधकािरय के कतय, रेल टै क संरचना और घटक, वेडेड रेल की



थापना एवं रख रखाव, कव (गोलाई) एवं टन आउट, रेल पथ मॉनीटिरंग, रेल पथ अनुरण (म टेन स
ऑफ टै क) परमानेट वे िरनुअल(रेल पथ नवीनीकरण), इंजीिनयिरंग गित ितबंधक संकेतक,
ट ाली/लारी/मेटेिरयल, टे न संचालन, समपार फाटक (लेवल ॉिसंग) एवं गेट मेन, रेलवे लाइन का
पेट ोिलंग (गत), एसीड ट (दुघटना, ब ीचेज के समय एशन एवं मानसनू पवू सुरा), किमनर ऑफ
रेलवे सेटी (सी.आर.एस.) रेल सुरा आयुत, टे क मैनेजम ट िसटम (टी.एम.एस.), टे िनंग, िशण
एवं कपीट सी, िहंदी राजभाषा एवं अनुशासन अपली िनयम संबंिधत नोरी, िविभन िवभागीय
परीाओं एवं िरत थान की पिूत वाले वतुिनठ नोर जेसे उपयोगी और मागदशक िवषय का
समावेश िकया गया है।
पिरचय : लेखक राम मोहन कािशक का जम

4 िसतबर 1956 कोटा म  िपता रमेश चद  शमा एवं माता व. मुनी देवी के आंगन म  हुआ। आपने
पॉिलटेनीक इंजीिनयिरंग की िशा ात की। आप रेलवे म  सेवा करते हुए 2016 म  अिधशाषी
अिभयता टे क मशीस से सेवा िनवृत हुए । आपने सेवा काल म  रेल म  सीिनयर सेशन इंजीिनयर,
सहायक मडल इंिजिनयर और एजयकेूिटव इंजीिनयर के पद पर पर उकृट सेवाएं दान की।आपको
रेलवे के िशण संथान म  भी काय करने का लंबा अनुभव है। सामािजक कायो  ंम  भी आपकी िच
होने सेआप नगर की आयािमक एवं सामािजक वयं सेवी संगठन िदय भारती हरी से सिय प
से जुड़े ह ।

वतमान म  ी राम मोहन कौिशक ारा रेलवे की अिधकारी वग इंजीिनयिरंग िवभागीय परीाओं हेतु
पुतक लेखन काय म  लगे हुए है।

संपक  सू मो. +91 99823 36800
– डॉ.भात कुमार िसंघल
लेखक एवम पकार, कोटा


