
जमिदन पर िवशेषः हर पल के शायर थे सािहर
लुिधयानवी

आज सािहर लुिधयानवी का जमिदन है. सािहर का असली नाम अदुल हयी सािहर था, लेिकन उहने
इसे बदल कर सािहर लुिधयानवी रख िलया था. उनका जम 8 माच, 1921 म  लुिधयाना के एक
जागीरदार घराने म  हुआ था. उनके िपता बेहद अमीर थे. घर म  िकसी चीज़ की कमी नही ंथी, लेिकन
माता-िपता के अलगाव के बाद वह अपनी मां के साथ रहे और इस दौरान उह  ग़ुरबत म  िदन गुज़ारने
पड़े. उहने लुिधयाना के ख़ालसा हाईकूल से दसवी ंकी. गवनम ट कॉलेज से 1939 म  उह  िनकाल
िदया गया था. बाद म  इसी कॉलेज म  वह मुय अितिथ बनकर आए थे. यहां से संबंिधत उनकी नम
बहुत मशहरू हुई-
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1943 म  वह लाहौर आ गए और उसी साल उहने अपना पहला किवता संग ह तलिखयां शाया कराया,
जो बेहद लोकिय हुआ और उनकी याित दरू-दरू तक फैल गई. इसके बाद 1945 म  वह िस उदू प
अदब-ए-लतीफ़ और शाहकार लाहौर के संपादक बन गए. बाद म  वह ैमािसक पिका सवेरा के भी
संपादक बने. इस पिका म  उनकी एक नम को पािकतान सरकार ने अपने िख़लाफ़ बग़ावत मानते हुए
उनके िव वारंट जारी कर िदया. 1949 म  उहने लाहौर छोड़ िदया और िदली आ गए. यहां उनका
िदल नही ंलगा और वह मंुबई चले आए. वहां वह उदू पिका शाहराह और ीतलड़ी के संपादक बने.
इसी साल उहने िफ़म आज़ादी की राह के िलए गीत िलखे. संगीतकार सिचन देव बमन की िफ़म
नौजवान के गीत ठंडी हवाएं लहरा के आएं…ने उह  िसदि्ध िदलाई. इसके बाद उहने मुड़कर नहीं
देखा. उहने सिचन देव बमन के अलावा, एन दा, शंकर जयिकशन और ख़याम जैसे संगीतकार के
साथ काम िकया. सािहर एक मानी शायर थे. उहने िज़ंदगी म  कई बार मुहबत की, लेिकन उनका
इक़ कभी परवान नही ंचढ़ पाया. वह अिववािहत रहे. कहा जाता है िक एक गाियका ने िफ़म म  काम
पाने के िलए सािहर से नज़दीिकयां बढ़ा और बाद म  उनसे िकनारा कर िलया.
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सािहर ने िफ़मी दुिनया म  भी अपनी शायरी का कमाल िदखाया. उनके गीत और नम का जाद ूिसर
चढ़कर बोलता था. उनका नाम िजस िफ़म से ज़ुड जाता था, उसम  वह सवो पिर होते थे. वह िकसी के
सामने नही ंझुकते थे, चाहे वह लता मंगेशकर ह या िफर सिचन देव बमन. वह संगीतकार से यादा
मेहनताना लेते थे और ताउम  उहने इसी शत पर िफ़म म  गीत िलखे. हर िदल अज़ीज़ इस शायर ने
कभी घुटने नही ंटेके, न शायरी म  और न िसनेमा म . उनकी आन-बान-शान िकसी िफ़मी िसतारे से कम
न थी. उह  भी िफ़मी िसतार की तरह चमचमाती महंगी गािड़य का शौक़ था. अपनी िफ़तरत की
वजह से वह आलोचनाओ ंका भी िशकार रहे. वह अपने गीत को समचूी िफ़म कृित से भारी समझते थे
और इस बात को वह डंके की चोट पर कहते भी थे. यश चोपड़ा की िफ़म कभी-कभी के गीत को

याद कीिजए. िफ़म की शुआत म  ही सािहर के दो गीत रखे गए, जो बेहद लोकिय हुए-
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सािहर िसफ़  अपने िलए ही नही,ं दसूर के िलए भी िसांतवादी थे. वह लाहौर म  सािहर साक़ी नामक
एक मािसक उदू पिका िनकालते थे. पिका घाटे म  चल रही थी. सािहर की हमेशा यह कोिशश रहती
थी िक कम ही य न हो, लेिकन लेखक को उसका मेहनताना ज़र िदया जाए. एक बार वह ग़ज़लकार
शमा लाहौरी को वत पर पैसे नही ंभेज सके. शमा लाहौरी को पैस की सत ज़रत थी. वह ठंड म
कांपते हुए सािहर के घर पहंुच गए. सािहर ने उह  चाय बनाकर िपलाई. इसके बाद उहने खूंटी पर
टंगा अपना महंगा कोट उतारा और उह  सपते हुए कहा, मेरे भाई, बुरा न मानना, लेिकन इस बार
नक़द के बदले िजंस म  मेहनताना क़ुबलू कर लो. ऐसे थे सािहर. 25 अटूबर, 1980 को िदल का दौरा
पड़ने से उनका िनधन हो गया, लेिकन अपनी शायरी की बदौलत वह गीत म  आज भी िज़ंदा ह . उनकी



महान रचनाओं ने उह  अमर कर िदया है. रहती दुिनया तक लोग उनके गीत गुनगुनाते रह गे.
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