
तो या कपेश यािक की हया की गई …

दैिनक भाकर के ग ुप एिडटर कपेश यािनक की आमहया दरअसल सोची-समझी हया है, िजसकी
योजना साल पहले बनी थी। सलोनी अरोड़ा और िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड
आिदय चौकसे ने िलव-इन िरलेशनिशप के दौरान इस हया की िट िलखी और इसे परूी तरह
कायािवत भी िकया। िकसी अपराध िफम की तज पर मशहरू पकार गुप एिडटर कपेश यािनक की
जान इस तरह ली गई िक वह हया न लगकर िसफ  आमहया लगे। सलोनी अरोड़ा और िरलायंस
एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे ने ग ुप एिडटर कपेश यािनक को उनके
पिरवार से अलग कर िदया, उनके अखबार के बंधन को उनके िखलाफ कर िदया और अंत म  उनकी
िजंदगी को ूरतापवूक छीन िलया। भावुक और िसफ  पकािरता करने वाले पकार गुप एिडटर
कपेश यािनक चौतरफा तनाव को बदात नही ंकर पाए, यिक उनका कोई दोत नही ंथा, िसफ
पकािरता ही उनकी िम थी। चौथी दुिनया से जुड़ी ं पकार ा जैन ने कपेश यािनक की
आमहया का परूा खुलासा िकया है, और बताया िक कैसे ये सोची-समझी हया है। परूा लेख आप
यहां पढ़ सकते ह -

दैिनक भाकर के ग ुप एिडटर : िस पकार कपेश यािनक की ‘हया’

12 जुलाई 2018 की रात करीब साढ़े 10 बजे दैिनक भाकर के ग ुप एिडटर कपेश यािनक इंदौर िथत
ऑिफस की कार पािकं ग म  िगरे हुए पाए गए थे। उहने िबिडंग के तीसरे माले से कूदकर अपनी जान
देने की कोिशश की थी। बॉबे हॉिपटल पहंुचने के कुछ देर बाद ही डॉटर ने उह  मृत घोिषत कर
िदया। आिखर ऐसा या हुआ िक 55 साल के इस ितिठत पकार और खर वता को आमहया
करने के िलए मजबरू होना पड़ा। जो यित साल तक ‘असंभव के िव’ कॉलम िलखकर लाख लोग
को ेरणा देता रहा, उसे एक मिहला की लैकमेिलंग के आगे घुटने टेकने पड़ गए। 42 साल की पकार
सलोनी अरोड़ा और उसके दोत िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे ने
आिखर कैसे साल तक चली लैकमेिलंग की ये िट िलखी, िजसका अंत गुप एिडटर कपेश
यािनक की िजंदगी के खामे के साथ हुआ।

इस इवेिटगेिटव िरपोट म  हमने न केवल वो कारण तलाशे, बिक कई साल से िलखी जा रही
लैकमेिलंग की इस िट के हर पहल ूऔर हर िकरदार के बारे म  गहराई से छानबीन की, िजसके चलते
पहले ग ुप एिडटर कपेश यािनक की इजत और िफर उनकी िजंदगी ही भ ट चढ़ गई।
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ीलांिसंग से शुआत कर एंटरटेनम ट एिडटर बनी

इस कहानी की शुआत होती है करीब 12 साल पहले, जब सलोनी अरोड़ा बतौर ीलांस िरपोटर िसटी
भाकर इंदौर से जुडी। आम ीलांसर की तरह वो भी इस कोिशश म  रहती थी िक उसकी यादा से
यादा खबर  लग , तािक उसे यादा पैसे िमल सक । जािहर है, वो एक िसंगल मदर थी। अपने छोटे से
बेटे की बेहतर परविरश के िलए उसे पैस की जरत थी। हालांिक इस जरत को परूा करने के िलए
उसने सही की बजाय गलत राते को अपनाया। उसने दैिनक भाकर के इंदौर एिडशन के सीिनयस के
साथ अपने सबध बढ़ाने शु िकए और बस यही ंसे वो ग ुप एिडटर कपेश यािनक के सपक  म
आई।

ऐसा बताया जाता है िक उनके दम पर वो इसी इंदौर िसटी भाकर की हेड बन गई, जहां वो कुछ िदन
पहले तक अपनी एक-एक खबर लगवाने के िलए मशकत करती थी। जािहर है, िजन 10-11 लोग की
टीम का उसे हेड बनाया गया था, उनम  से कुछ लोग इस पद के िलए सलोनी से यादा कािबल थे, तो
वही ंकुछ उसके समक और सीिनयर। बंधन के इस बेतुके िनणय के िवरोध म  परूी टीम ने एक साथ
इतीफा दे िदया और आनन-फानन म  दैिनक भाकर के भोपाल एिडशन से कुछ लोग को बुलाकर
इंदौर िसटी भाकर की यवथा संभालने का िजमा सपा गया।

इसके बाद सलोनी अरोड़ा का दैिनक भाकर म  पद भी बढ़ता गया और कद भी। ऐसे ही एक मोशन को
सेिलब ेट करने के िलए वो भोपाल गई और इस सेिलब ेशन का िहसा बनने के िलए उसने ग ुप एिडटर
कपेश यािनक को आमंित िकया। संभव है िक इसके िलए सलोनी ने वैय ूभी तय कर रखा था, जो
किथत तौर पर होटल का एक कमरा था। यही वो समय था, जब गुप एिडटर कपेश यािनक से एक
मानवीय गलती हो गई और उसके बाद सलोनी उन पर इस कदर हावी हुई िक िफर वो परूी िजंदगी उससे
अपना िपंड नही ंछुड़ा पाए। अब गुप एिडटर कपेश यािनक ने उस िदन या िकया या ऐसा या हुआ
िक वे सलोनी के सामने इतने मजबरू हो गए, यह रहय तो उनके साथ ही इस दुिनया से चला गया।

लेिकन उस रहय को जानने वाला दसूरा यित हमारे बीच मौजदू है और वह है सलोनी, उस
सेिलब ेशन के दौरान उसके और गुप एिडटर कपेश के बीच या हुआ अब यह तो वही बता सकती है।
उस िदन ने सलोनी ारा ग ुप एिडटर कपेश यािनक को लैकमेल करने की नीवं जर रख दी।
हालांिक सलोनी अब तक इस बात का कोई माण नही ंदे पाई है िक उसने ग ुप एिडटर कपेश यािनक
को धमकाने के पीछे िजन शारीिरक सबध का हवाला िदया है, उसका कोई भी सुबतू उसके पास है।
जािहर है, उस समय टेनोलॉजी इतनी अछी नही ंथी िक वो ऐसा कर पाती, लेिकन उसने मन ही मन
इस मौके को भुनाने की परूी तैयारी जर कर ली थी।

िरलायंस के िफम िडट ीयशून हेड आिदय चौकसे, सलोनी और सािज़श

सलोनी ने कुछ साल तक इंदौर िसटी भाकर म  एकछ राज िकया। कई मोशन िलए और मनमाने
ढंग से काम भी िकया। उस समय तक वो िफम िवतरक एवं भाकर के तंभकार जयकाश चौकसे के
बेटे िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे के संपक  म  आ चुकी थी। िफम
िवतरण के े म  िजतने तरीके अपनाए जाते ह , उन सबका वह माटर था। कई अय लोग की तरह



सलोनी का झुकाव भी िफम इंडट ी और उससे जुड़ी खबर की दुिनया की ओर था। िलहाजा वो
िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे से संपक  बढ़ाती गई और िफर उसने
मंुबई जाने का मन बना िलया। उसका यह सपना परूा करने म  मदद की ग ुप एिडटर कपेश यािनक ने।
उसे िफम इंडट ी की खबर  करने के िलए मंुबई पोिटंग दी गई। वही ंउसके रहने से लेकर हर सुख-
सुिवधा का इंतजाम िकया उसके िम िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय
चौकसे ने, जो िक उसका िलव-इन पाटनर बन चुका था।

2013 के आस पास सलोनी मंुबई चली गई और वहां िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड
आिदय चौकसे और उसके िफम इंडट ी के बैकग ाउंड के दम पर डायरेटस, डयसूस से सबध
बनाए। दैिनक भाकर जैसा ब ड तो उसके पास था ही। उसके दम पर उसने पेड-िरय ू भी िलखे और
मनमजी  की खबर  भी छपवा।

दैिनक भाकर से जुड़े लोग बताते ह  िक उसकी मनमानी की खबर  समय-समय पर मैनेजम ट तक
पहंुचती रही।ं अपने सहकिमंय के साथ झगड़े और उनके साथ अभद  यवहार करना तो उसकी आदत
बन चुकी थी। िजस िकसी ने उसका िवरोध िकया, उसे अपनी नौकरी भी गंवानी पड़ी। ऐसे कई िकसे
उसके साथ काम कर चुके लोग सुनाते ह । पानी िसर से ऊपर गुजरता देख सलोनी को नौकरी से भी
िनकाल िदया गया। एक बार तो वयं वण गग ने उसे नौकरी से िनकाल िदया था, लेिकन गुप एिडटर
कपेश यािनक के सपोट के चलते वो वापस बहाल हो गई। ऐसा दो बार हुआ, जब सलोनी को
िनकाला गया और गुप एिडटर कपेश यािनक ने बीच म  पड़कर उसे नौकरी वापस िदलवाई।

सलोनी कही ंभी रही, ग ुप एिडटर कपेश यािनक के संपक  म  रही और उनसे फोन पर हुई हर बातचीत
का िरकॉड रखती गई। उसकी िजंदगी आराम से तब तक चलती रही, जब तक िक मंुबई म  उसके ऊपर
लोग अपॉइंट नही ंिकए गए। दैिनक भाकर मैनेजम ट ने पॉिलसी म  कुछ बदलाव िकए और उसके तहत
मंुबई एिडशन म  खबर और टाफ को लेकर कई फेरबदल हुए। ऐसा सुना गया िक दैिनक भाकर गुप के
माक िटंग एंड िरलेटेड ऑपरेशंस के हेड िगरीश अग वाल जो िक खुद मंुबई ऑिफस पर नजर रखते ह ,
उहने वहां कुछ नए लोग को अपॉइंट िकया, जो पद म  सलोनी से ऊपर थे। िलहाजा सलोनी को अब
उह  िरपोट करना था।

सलोनी को अपना साम ाय िछनता हुआ नजर आया और आदतन उसने इसका िवरोध करना शु कर
िदया। बात बनते न देख िपछले साल की तीसरी ितमाही म  उसने ऑिफस जाना बंद कर िदया और 2
महीने की लंबी छुट्टी लेकर घर बैठ गई। छुट्िटयां खम होने के बाद भी जब वह ऑिफस नही ंलौटी,
तो मैनेजम ट ने उसे हटा िदया। इस घटना से सलोनी बौखला गई। इस दौरान वह िपछले पौने दो साल
से ग ुप एिडटर कपेश यािनक पर लगातार दबाव डाल रही थी, तािक वो मंुबई ऑिफस म  अपना
तबा और काम करने की परूी आजादी पा सके। लेिकन जब नौकरी ही चली गई, तो उसने अपना आपा
खो िदया। 14 जनवरी को दैिनक भाकर से टिमनेट होने के बाद उसने ग ुप एिडटर कपेश यािनक के
िखलाफ मोचा खोल िदया। पौने दो साल से भाकर के ग ुप एिडटर पर बन रहा दबाव अब बम बनकर
फूटने को तैयार था।



ऑिडयो लीक करके उड़ाई यािनक पिरवार की नीदं

पहला धमाका हुआ 14 जनवरी 2018 की रात को 12 बजकर 52 िमनट पर, जब सलोनी ने ग ुप एिडटर
कपेश यािनक के छोटे भाई नीरज को फोन िकया और कहा िक म  सलोनी अरोड़ा बोल रही हूं , तुरंत
मेरी बात गुप एिडटर कपेश यिनक से कराएं वरना कल अनथ हो जाएगा। तुरंत ग ुप एिडटर कपेश
जी की बात सलोनी से कराई गई और उसने उह  खुली धमकी दी िक उसकी नौकरी बहाल करवाएं,
वरना उह  पछताना पड़ेगा। नीरज बताते ह  िक तब तक तो म  जानता भी नही ंथा िक सलोनी अरोड़ा है
कौन। कपेश भाई ने उससे बात की और अगले िदन इंदौर के भीड़ भरे चौराहे पर उससे मुलाकात की।
दो घंटे तक उहने सलोनी को समझाया िक अब नौकरी िदलाना उनके वश म  नही ंहै। लेिकन सलोनी
नही ंमानी और उसके बाद शु हुआ लैकमेिलंग का वो िसलिसला, िजसने ग ुप एिडटर कपेश यािनक
को अपनी जान देने पर मजबरू कर िदया।

गुप एिडटर कपेश यािनक ने िकसी को कुछ नही ंबताया, अपने ही तर पर सलोनी को समझाते रहे,
िगड़िगड़ाते रहे। इस दौरान उहने मैनेजम ट से बातचीत करके एक बार िफर सलोनी को नौकरी
िदलवाई, लेिकन सलोनी ने यह कहकर नौकरी जॉइन नही ंकी िक वो ग ुप एिडटर कपेश यािनक के
अलावा िकसी अय को िरपोट नही ंकरेगी। कुछ न होता देख मई म  सलोनी ने अगला कदम उठाया। 6
मई को दोपहर 2 बजे नीरज यािनक को िकसी अय नंबर से फोन िकया और कहा िक अब तुहारे भाई
पर केस दज होने जा रहा है। नीरज ने भी उससे कह िदया िक ठीक है, केस कर दो। सलोनी ने कहा िक
आप समझ नही ंरहे ह , उनपर रेप का मामला दज होगा।

उसके बाद यािनक पिरवार हरकत म  आया। सात मई को परूा पिरवार साथ बैठा और घंट तक इस मुे
पर बात हुई। ग ुप एिडटर कपेश यािनक लगातार कहते रहे िक म ने कुछ नही ंिकया है, म  उसे सजा
िदलवाउंगा। उसी समय सलोनी ने ग ुप एिडटर कपेश से बातचीत का एक ऑिडयो उनके पिरजन,
पिरिचत और िवरोिधय को भेज िदया। हालांिक उस ऑिडयो म  ग ुप एिडटर कपेश यािनक की
आवाज यादा थी और सलोनी की न के बराबर। उसम  ग ुप एिडटर कपेश यािनक सलोनी को समझाने
की कोिशश कर रहे थे और उससे कोई ऐसा कदम न उठाने की गुजािरश कर रहे थे, िजससे उनका पिरवार
बबाद हो जाए। इसके बाद उन पर दबाव बढ़ता गया। सलोनी की धमिकय की तीव ता बढ़ती गई। उसने
एक और ऑिडयो लीक िकया, िजसम  उसने बदनामी से बचने के िलए गुप एिडटर कपेश यािनक को
तीन िवकप िदए।

ऑिडयो-

या तो लो पॉइजन लो या सायनाइड

म  तुह  तीन ऑशन देती हूं। या तो दैिनक भाकर से िरजाइन कर दो, 5 करोड़ पए दे दो, मेरा मंुह बंद
रखने के िलए यिक तुमने मेरा किरयर बबाद कर िदया है। तफूान की िव सी कम करना तुहारे हाथ
म  है। भाकर छोड़ दोगे तो लो पॉइजन िमलेगा, नही ंछोड़ोगे तो सीधे सायनाइड िमलेगा। सारे सबतू
िकसी को भी बेचूं , तो 5 करोड़ पए कोई भी दे देगा। मंुबई की एिडटर को िरपोट नही ंकंगी। िफम के



िरय ूअपने नाम से कंगी, केवल संडे जैकेट के िलए काम कंगी। मंुबई म  डायरेटर-ड्यसूर लॉप
िपचर म  भी करोड़ पए कमाते ह । म  उनके साथ िरलेशन म  आ जाऊं तो कोई भी घर-गाड़ी, ब क
बैल स आसानी से दे देगा। न मुझे उनसे शादी करनी है ना उह  मुझसे। यह केवल कंफट का िरलेशन
होता है। पैसे की मुझे कोई समया नही ंहै। 43 की उम  म  भी मुझम  इतनी कूवत और चाम है िक कोई
भी मुझे रािनय की तरह रखे। अब तुम तय करो िक तुह  या करना है।

पुिलस को भेजा प

यह ऑिडयो आने के बाद तो ग ुप एिडटर कपेश यािनक के िलए करो या मरो की िथित बन गई।
अपने भाई के साथ िमलकर उहने तय िकया िक सलोनी कोई कदम उठाए उससे पहले वे सारी िथित
बताते हुए पुिलस म  अपना प सप द गे, तािक सलोनी के पुिलस टेशन पहंुचने पर उन पर सीधे केस
दज न हो सके। इतने साल की परूी कहानी बताते हुए उहने 8 पेज का एक प िलखा और पुिलस के
विरठ अिधकारी के पास पहंुचे। उनसे लंबी चचा की और सारी िथित बयां की। उनके मन म  इस बात
को लेकर गहरा भय था िक अगर सलोनी उन पर झठूा केस ही कर दे, तो उसे झठूा सािबत करने का सारा
भार आरोपी पर आ जाएगा और जब तक झठू सामने आएगा, उनकी सामािजक ितठा खम हो चुकी
होगी।

31 साल के लंबे बेदाग किरयर म , िजसम  करीब 25 साल वे बॉस की भिूमका म  रहे, साथ ही ितठा को
लेकर बेहद सतक  और संवेदनशील रहे, वो परूी तपया पल भर म  िमट्टी म  िमल जाएगी। प म
उहने कहा िक ‘सलोनी का ऐसा िववास है िक मिहला काननू िसफ  नारी के िहत को सुरित ही नहीं
करता है, बिक एक पुष के अिधकार का हनन भी करता है, इसके िलए जरत है िसफ  एक बार
पुिलस टेशन जाने की। रेप का केस दज होने के बाद भले ही म  काननू की नजर म  दोषी बनूं  या न बनूं ,
जनता की िनगाह म  म  रेिपट ही करार िदया जाऊंगा, िफर भले ही ये मुा कोट म  एक िदन भी न िटक
पाए।

उहने पैसे देने की उसकी नाजायज मांग को परूा करने का भी फैसला िकया, तािक उसे पकड़वा सक ,
लेिकन वो अपने िफम िवतरक िम के साथ िमलकर पैसे की मांग बढ़ाती गई। ग ुप एिडटर कपेश
यािनक ने प म  िलखा था, ‘हालांिक इतनी धमिकयां और तनाव झेलने के बाद भी मेरा यह दृढ़
िनचय है िक म  उसकी गैरकाननूी और नाजायज मांग के आगे नही ंझुकंूगा, यिक म ने एक भी ऐसा
काम नही ं िकया है, जो इस देश के काननू के िखलाफ हो और म  इस बात से परूी तरह वािकफ हूं  िक
काननू और काननू को लाग ूकरने वाली एज िसयां इस सोशल मीिडया लैकमेिलंग म  मेरी कोई मदद
नही ंकर सकती,ं यिक जैसे ही म  एक िरपोट िलखूंगा, मेरा नाम जनता म  सावजिनक प से उछाला
जाएगा, िजससे िक लोग सनसनीखेज अटकलबािजयां कर गे और एक बड़ा क डल बन जाएगा। जािहर
है, इस हरकत से हुई बड़ी और गहरी ित िसफ  मेरी होगी।’ इस प को उहने तब तक गोपनीय रखने
का अनुरोध भी िकया, जब तक िक वो मिहला इस िवषय पर खुले म  बाहर नही ंआती और काननू ारा
पकड़ी नही ंजाती।



इसके बाद जो हुआ, वो कई लोग के मन म  एक कसक छोड़ गया िक गुप एिडटर कपेश यािनक को
इस तरह नही ंजाना था। जािहर सी बात है, ग ुप एिडटर कपेश यािनक खुद भी नही ंजाना चाहते थे,
लेिकन यह िचट्ठी िलखने के हते भर बाद ही उह  इस दुिनया से असमय िवदाई लेनी पड़ी। िथितयां
ऐसी बन चुकी थी ं िक अपनी बेदाग छिव को बचाए रखने की एकमा इछा और अपने बच को
लावािरस छोड़कर न जाने का गहरा दुख भी उह  यह कदम उठाने से नही ंरोक सका। आिखरकार 12
जुलाई की रात साढ़े 10 बजे उहने दैिनक भाकर ऑिफस के तीसरे माले से कूदकर अपनी जान दे दी।
इस उमीद म  िक शायद शरीर की सारी हिड्डयां टूटकर ही उनकी छिव को टूटने से बचा सक ।

वे अपने पिरवार के िलए जीना चाहते थे, दैिनक भाकर म  कई और महवाकांी ोजेट करना चाहते
थे। लेिकन उनका आमसमान और ितठा को लेकर उनकी संवेदनशीलता उह  िजंदगी के इन लह
की जीने की इजाजत नही ंदे रही थी। उहने इसके िलए सलोनी से वत भी मांगा और उससे कहा िक
उह  मजबरून मौत को गले लगाना ही होगा, इसिलए वो उह  कुछ वत दे तािक वे िबना तनाव के
कुछ समय अपने पिरवार के साथ िबता सक । पुिलस को जो ऑिडयो िमले ह , उनम  ये बात  खुद ग ुप
एिडटर कपेश यािनक कहते हुए सुनाई देते ह ।

ऑिडयो-

िजह  सुनकर आंस ूभी आते ह  और अचंभा भी होता है…

शाितर िदमाग सलोनी िपछले कई साल से ग ुप एिडटर कपेश यािनक से की गई हर बातचीत िरकॉड
कर रही थी। उसने हर िदन की बातचीत को तारीख के अनुसार फोडर बनाकर परूा िरकॉड म टेन कर
रखा था। जब पुिलस ने सलोनी को पकड़ा और उसके लैपटॉप, फोन आिद बरामद िकए, तो सलोनी वो
सारा डेटा इनम  से िडलीट कर चुकी थी। पुिलस ने टेनॉलॉजी की मदद लेकर िपछले पौने दो साल की
बातचीत की 102 घंटे की िरकॉिडंग िरकवर की है। इन ऑिडयो म  हुई बातचीत कही ंरगटे खड़े कर देने
वाली है, तो कही ंआंख म  आंस ूला देने वाली। ग ुप एिडटर कपेश यािनक सलोनी को कही ंसमझाते,
कही ंिगड़िगड़ाते, तो कही ंअपने पिरवार को तबाही से बचाने की भीख मांगते नजर आते ह । इतना ही
नही,ं वे अपनी िजंदगी को खम करने की भी बात कहते ह ।

ये ऑिडयो ग ुप एिडटर कपेश यािनक के सलोनी अरोड़ा और िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम
िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे से बातचीत के ह । इस बारे म  दो बात  कही जा रही ह । पहली,
सलोनी ने अपनी तरफ से ऑफर लेकर आिदय चौकसे को ग ुप एिडटर कपेश यािनक के पास भेजा।
वही ं दसूरी यह िक गुप एिडटर कपेश यािनक ने आिदय चौकसे को िमलने के िलए बुलाया और
उससे सलोनी को समझाने की गुजािरश की। ग ुप एिडटर कपेश यािनक अछी तरह से जानते थे िक
सलोनी और िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे की लंबे समय से दोती
थी और उह  लगा िक सलोनी शायद उसकी बात मान ले।

ऑिडयो-



म  परूी तरह बबाद हो चुका हूं। मेरा सब कुछ खम हो गया। मेरा ऐसा पतन हो चुका है, िजससे म
शायद कभी उबर नही ंपाऊं। उह  समझाएं िक वो अब और ऐसा कोई कदम न उठाएं। मेरी मता म
िजतना था म ने िकया और िजतना संभव होगा कंगा। जैसा उहने अब तक िकया है और आगे करने
की धमकी दे रही ह , उसके आधार पर अब मेरे पास इस दुिनया से जाने के िसवाय कुछ नही ंबचा है।
मेरा िसर झुके, इससे बेहतर है िक जल जाए। हालांिक हम िहंद ूधम मानते ह  और यह हम  ऐसा करने की
इजाजत नही ंदेता िक हम अपने मरने के बारे म  इस तरह की बात  कर , लेिकन म  या कं, मेरे पास अब
कोई िवकप नही ंरहा है।

म  आमहया करने और अपनी बेिटय को लावािरश छोड़कर जाने का कलंक अपने ऊपर नही ंलेना
चाहता। लेिकन मुझे अब यही करना होगा। जािहर है, अब मुझे जाना ही होगा, बस इतनी गुजािरश है
िक मेरा जाना आसान कर द  और कुछ न कर । कुछ समय मुझे अपने पिरवार के साथ िबना तनाव के
िबता लेने द । मेरे जाने का बहुत बड़ा दुख मेरे पिरवार को होगा, इससे पहले मुझे उनके साथ थोड़ा वत
िबताने की मोहलत दे द ।

सू की मान  तो सलोनी उह  धमकाती थी िक यिद म  मर भी गई, तो तुहारे नाम का सुसाइड नोट
छोड़कर जाऊंगी। इसिलए बदनामी से तो तुम कभी नही ंबच पाओगे। सलोनी ने ग ुप एिडटर कपेश
यािनक पर दबाव डालने के िलए कई तरीके आजमाए। एक िदन गुप एिडटर कपेश यािनक अपने
भाई नीरज, दामाद और समधी के साथ िकसी पािरवािरक कायम म  िहसा लेने जा रहे थे। तभी उन
चार के मोबाइल पर एक वॉट्सऐप मैसेज आया, िजसम  िलखा था ‘कपेश यािनक सेस क डल…’
और साथ म  एक िलंक दी हुई थी। इस मैसेज ने इन चार को िहलाकर रख िदया। गाड़ी राते म  रोककर
वे 15 िमनट तक ये सोचते रहे िक इसे कैसे िलक कर , अब न जाने इसम  या होगा। लेिकन जब िलक
िकया, तो पता चला िक वह िकसी गाने का िलंक था। ग ुप एिडटर कपेश यािनक और उनके पिरवार
पर चौतरफा पड़ते ऐसे दबाव ने उह  तोड़ िदया था।

एक मासमू बची बागी कैसे बनी

जािहर है आम बिचय की तरह सलोनी भी बचपन म  मासमू ही थी। हालांिक तीन भाई-बहन म  सबसे
छोटी सलोनी को घर म  कभी यार भरा माहौल नही ंिमला। घर म  पैसे की कोई कमी नही ंथी, लेिकन
इन बच के िहसे अपने िपता का केवल दुयवहार और अभाव ही आता था। सलोनी के शराबी िपता
को अपने पिरवार से अछी-खासी जायदाद िमली थी, िजसका परूा उपयोग उसने अपनी अयाशी म
िकया। सलोनी के एक करीबी िजनसे कई साल पहले सलोनी ने खुद अपने घर की हकीकत बयां करते हुए
बताया था, उनका कहना है िक उनके घर म  बच के िलए दधू भले ही न रहता हो, लेिकन शराब हमेशा
रहती थी। िफर शराबी िपता का मां को मारना, बेइजत करना सलोनी को अंदर तक िहला देता था।
यही ंसे उसके मन म  पुष के ित जो नकारामकता भरी, वो िफर कभी गई नही।ं यही ंसे सफर शु
हुआ उसके बागी होने का…

15-16 साल की उम  म  नीमच जैसे छोटे से कबे म  उसने 90 के दशक म  जो िजंदगी जीनी शु की थी,



वो आज के मेट ोिसटी के टीनएजस की िजंदगी से कम नही ंथी। अपने दोत के साथ देर रात तक घमूने
जैसी बात , उसके िलए आम थी।ं िकसी भी बात पर घर म  झगड़ा करना और अपनी िजद मनवाने के
िलए िकसी भी हद तक जाना उसका वभाव बन गया था। उसके एक करीबी बताते ह  िक एक बार घर म
िपता से झगड़े के बाद उसने अपने हाथ म  लेड से 21 घाव िकए थे। इसी से पता चलता है िक वो दसूर
को और खुद को िकसी भी हद तक नुकसान पहंुचाने म  पीछे नही ंहटती थी। होिशयार तो वो थी ही,
लेिकन उसने इस होिशयारी का इतेमाल िनगेिटिवटी म  िकया और िफर इसी राते पर साल-दर-साल
आगे बढ़ती गई।

जब उसकी शादी की बात चली, तो अपने भावी पित को उसने अपनी और अपने पिरवार की एक-एक
बात साफगोई से बताई। उससे कहा िक तुहारी शादी एक बहुत ही गंदे घर म  हो रही है, जहां औरत
की इजत नही ंहोती। साथ ही िगड़िगड़ाई भी िक मुझे इस दलदल से िनकाल लो। वािलयर िनवासी
िबजनेस मेन भोला से 2001 म  उसकी शादी हो गई। शादी से एक रात पहले बाप-बेटी ने भोला से एक
लाख पए की िडमांड कर दी। जैसे-तैसे घरवाल की मान-मनौवल करके शादी कर रहे भोला ने अपनी
इजत बचाने के िलए पैसे दे िदए। उसके बाद सलोनी की अजीबो-गरीब हरकत, िजद और झगड़ का
जो िसलिसला शु हुआ, उसने भोला और उसके पिरवार की िजंदगी को नरक बनाने म  कोई कसर नहीं
छोड़ी। शादी के अगले िदन ही सलोनी घर से भाग गई।

दूहा बने भोला को सेहरा उतारे कुछ घंटे भी नही ंबीते थे और शादी की खुिशयां छोड़ वो अपनी दुहन
को परेू शहर म  ढंूढ रहे थे। शाम तक सलोनी िमल तो गई, लेिकन तब तक घर की इजत पर बट्टा लग
चुका था। उसके बाद तो छोटी-छोटी बात पर तफूान खड़ा कर देना उसकी आदत बन गई। इस दौरान
उसने िबना िकसी को बताए िबना एक अबॉशन भी करा िलया। कुछ समय बाद वो दसूरी बार ेन ट हुई
और एक बेटे को जम िदया। लेिकन पित और उसके पिरजन से िरते िबगड़ते ही गए। घर की बदनामी
करने म  भी उसने कोई कसर नही ंछोड़ी। सारे िरतेदार से और गुारे म  जाकर वो ससुराल वाल की
बुराई करती थी और खुद की मासिूमयत के दावे करती थी।

ये कैसी ूरता

पहले बागी होने और िफर अपरािधक मानिसकता की ओर बढ़ती सलोनी ने िजंदगी म  एक ऐसी हरकत
भी की जो िनममता की हद पार कर देती है। उसकी सास 14 साल तक बेड पर रही।ं उनके ब ेन की वो
नस  बट हो गई थी,ं िजनसे भखू, दद जैसे स सेशंस शरीर से िदमाग तक पहंुचते ह । न वो बोल पाती थी,ं
ना भखू-यास, दद आिद का अहसास कर पाती थी।ं इस कदर अशत बढ़ूी मिहला को घर म  अकेला
पाकर सलोनी ने कई बार हॉकी िटक से पीटा। पित के साथ झगड़ का गुसा वो अपनी सास पर इतनी
बेरहमी से उतारती िक डॉटर तक हैरान रह गए। िन :शत सास के शरीर पर पड़े नीले धबे और
जम को देखकर डॉटर तक ने कहा िक उसके िखलाफ पुिलस टेशन म  िशकायत करनी चािहए,
लेिकन सलोनी अपनी इस हरकत से साफ इनकार करती रही।

सास की कई हिड्डयां तोड़ने के बाद जब पित ने उसे रंगे हाथ पकड़ िलया तो उसने सलोनी को
डायवोस देने का िनणय कर िलया और कोट म  अजी  लगा दी। सलोनी के ससुराल के पिरजन बताते ह



िक ससुराल म  िबताए साढ़े तीन साल म  वो घर से तीन बार भागी। इतने वत म  30 िदन भी ऐसे नहीं
िनकले, जब घर म  शांित रही हो। सलोनी के ऐसे वभाव के चलते उसके अपने भाई संजय अरोड़ा से भी
िरते खराब हो गए। आिखरी बार जब वो ससुराल से भागकर अपने बेटे के साथ मायके पहंुची तो भाई
ने भी उसे वहां से भगा िदया। तब सलोनी अपनी बहन के पास रतलाम पहंुची। जैसे ही उसके पित भोला
को ये बात पता चली, तो वो जाकर अपने बेटे और पनी को वापस लेकर आया। लेिकन िबतर पर पड़ी
अपनी मां के साथ सलोनी की बेरहमी से की गई मारपीट ने इसका धैय खम कर िदया था।

2005 म  जब सलोनी का डायवोस के िलए केस शु हुआ, तब तक वो नीमच और िफर रतलाम होते हुए
इंदौर पहंुच चुकी थी। कुछ समय तक केस वािलयर म  चला और िफर उसके बाद उसने केस इंदौर म
ट ांसफर करा िलया। यहां उसने पीपुस समाचार, राज एसेस जैसे अखबार म  काम िकया और िफर
दैिनक भाकर से जुड़ी।

पेशी के िलए आए पित पर करवाया जानलेवा हमला

सलोनी के साथ िजंदगी के कुछ साल िबताना भोला के िलए िजतना मुिकल रहा, उससे भी यादा
मुिकल रहा, उससे पीछा छुड़ाना। इंदौर म  अपने बेटे के साथ अकेली रह रही सलोनी न केवल
पकािरता म  अपने पैर जमा रही थी, बिक अपरािधक गितिविधय की तरफ भी बढ़ रही थी। जब
कोट म  सुनवाई के िलए उसका पित इंदौर आया, तो सलोनी ने उसे बातचीत के बहाने एक जगह पर
बुलाया। वहां उसके बुलाए भाड़े के गंुडे पहले से मौजदू थे, िजहने भोला को इतना मारा िक वो मरते-
मरते बचा। इतना ही नही,ं उसने थाने म  भी इस तरह सेिटंग कर रखी थी िक वहां भी भोला, सलोनी के
िखलाफ एफआईआर दज नही ंकरा पाया। बाद म  सलोनी ने डायवोस देने के बदले उससे एक करोड़
पए की िडमांड रख दी। साथ ही कहा िक यिद नही ंिदए तो डायवोस नही ंदूंगी, परूी िजंदगी ऐसे ही
रहो। यिद डायवोस चािहए तो एक करोड़ पए देने ही हगे।

िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे के साथ गहरे संपक  म  आ चुकी
सलोनी की कोट म  हो रही हर सुनवाई म  वो उसके साथ उपिथत रहा। एक करोड़ पए की िडमांड के
िलए बातचीत भी िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे ने ही की। जब
िमिडल लास फैिमली से तालुक रखने वाले भोला ने इतने पैसा देने से साफ मना कर िदया, तब
िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे की पहल पर ही सलोनी 25 लाख
पए लेकर डायवोस देने के िलए तैयार हुई।

इसम  19 लाख पए कैश और छह लाख पए की वैलरी शािमल थी। बताया जाता है िक जब ये
सैटलम ट हुआ, तब िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे ने कहा था िक
ठीक है हम 25 लाख पए म  ही मान जाते ह  और समझ ल गे िक हम  75 लाख पए का नुकसान हो
गया। कमाल की बात यह है िक अपना डायवोस केस लड़ते हुए अपने पवू पित भोला को सलोनी ने ग ुप
एिडटर कपेश यािनक के नाम की धमकी भी दी थी िक उसके साथ बहुत बड़ा आदमी है और उसका
कोई भी कुछ नही ंिबगाड़ सकता है।

इस दौरान कोट के परिमशन देने पर सलोनी ने अपने बेटे को केवल एक बार उसके िपता से कोट म  जज



के सामने ही िमलने िदया। लेिकन कई साल से अपने िपता से अलग रहे बेटे ने िपता से िमलने म  कुछ
खास िदलचपी नही ंिदखाई और िफर उसके बाद तो इनकी कभी मुलाकात ही नही ंहो सकी।

इन घटनाओं ने सलोनी के पवू पित के मन म  भी अर्ंतं पैदा कर िदया है। वे सोचते ह  िक मानवता के
नाते उह  उसके िलए कुछ करना चािहए, यिक सभी ने उसका साथ छोड़ िदया है। आिखरकार वो
उनके बेटे की मां है। लेिकन जब उह  याद आता है िक उसने उनकी मां के साथ िकस तरह िनमम ूरता
बरती थी, तो उनके कदम पीछे हट जाते ह ।

ििमनल माइंडेड मिहला या ममतामयी मां

सलोनी के मामले म  एक कमाल की बात यह भी है िक वो न केवल सामाय कॉल, बिक वॉटसऐप कॉल
िरकॉड करने, उह  तारीख के अनुसार हर िदन का फोडर बनाकर रखने और मन मुतािबक उनका
इतेमाल करने के िलए एिडिटंग करने आिद म  मािहर है। लेिकन इतनी टेनो डली होने के बाद भी वो
फेसबुक पर नही ं है। उसने खुद को दुिनया से िछपाए रखने के िलए फेसबुक पर अकाउंट नही ंबनाया
और न कभी सोशल मीिडया पर अपनी फोटो शेयर की।

उसने सोशल मीिडया से जुड़े रहने के िलए केवल िट्वटर को अपना सहारा बनाया। ग ुप एिडटर कपेश
यािनक ने पुिलस को िदए प म  िज िकया है िक सलोनी अरोड़ा आदतन लैकमेलर लगती है और ये
बात िरकॉिडंस सहेजकर रखने से लेकर धमकाने और दबाव डालने के तरीक से साफ नजर भी आती है।
गुप एिडटर कपेश यािनक से िपछले साल म  की गई हर बातचीत का िरकॉड रखने के अलावा उसने
िरलायंस एंटरटेनम ट के िफम िडिट यशूस हेड आिदय चौकसे, पुणे म  रहने वाले अपने एक अय
िम याम सिहत कई अय लोग से बातचीत के िरकॉड और शायद यडू िविडयो भी सहेज रखे ह ।
उसने अपने 15 साल के बेटे के भी कई तरह के िविडयो बनाकर रखे ह ।

इन िरकॉिडंस को अछी तरह सहेजकर रखने का मकसद लैकमेिलंग भी हो सकता है, साथ ही कुछ
और भी। पुिलस के साथ बातचीत म  अब तक उसने जो बताया है, उससे एक प यह भी सामने आता है
िक वो अपने बेटे को लेकर बहुत संवेदनशील है और उससे बेतहाशा यार करती है। उसके िगरतार होते
ही यह बात सामने आई थी िक सलोनी पछूताछ म  सहयोग नही ंकर रही है। शाितर िदमाग सलोनी से
जानकािरयां उगलवाने म  पुिलस के पसीने छटू रहे ह । बाद म  पुिलस के आला अिधकािरय ने खुद इस
केस को ह डल िकया और बेटे को लेकर जब उसपर इमोशनली दबाव डाला गया, तभी सलोनी टूटी और
उसने धमकाने और लैकमेल करने की बात कबलू की।
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